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เนื่องจากวิชาโภชนศาสตร์มนุษย์ เป็นวิชาที่มีเนื้อหาค่อนข้างมากและมีความจ าเป็นเนื่องจากเป็นวิชา
พ้ืนฐานส าคัญในการเรียนในรายวิชาที่เก่ียวข้องและสูงข้ึนไปของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
การอาหาร ส าหรับในภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2557 มีนักศึกษาลงทะเบียนเรียนวิชานี้จ านวน 25 คน 
สามารถจัดกลุ่มตามผลการเรียนเฉลี่ย (GPA) ได้ 3 กลุ่ม กลุ่มที่ผลการเรียนต่ า มีจ านวน 6 คน จากปัญหา
ดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาศักยภาพนักศึกษากลุ่มดังกล่าวให้มีผลการเรียนที่คาด
ว่าจะดีข้ึน โดยใช้การเรียนรู้ร่วมกันแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ซึ่งวัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือ เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาที่มีผลการเรียนต่ าก่อน และหลังการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
 ท าการจับคู่นักศึกษากลุ่มทดลองได้แก่นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย (GPA) ต่ ากว่า 2.10 จ านวน 6 
คน กับนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนเฉลี่ยสูงสุดในชั้นเรียนแบบสมัครใจและใช้กิจกรรมเพ่ือนช่วยเพ่ือนในการเรียน
การสอนและการท ากิจกรรมต่างๆ ในและนอกชั้นเรียน จากนั้นท าการประเมินผลการเรียนก่อนและหลังใช้
กิจกรรมเพ่ือนช่วยเพ่ือนและการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกิจกรรมเพ่ือนช่วยเพ่ือนโดยใช้สถิติ      
t - test 

ก่อนใช้กิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน นักศึกษากลุ่มทดลองจ านวน 6 คน เมื่อท าการเปรียบเทียบทางสถิติ
กับระดับคะแนนเฉลี่ยของทั้งชั้นเรียน เกณฑ์ร้อยละ 60 และระดับคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาที่ไม่ได้เข้าใช้
กิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน พบว่า นักศึกษากลุ่มทดลองมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกต่างจากตัวเทียบทั้ง 
3 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<.01)  ในขณะที่หลังใช้กิจกรรมเพ่ือนช่วยเพ่ือน พบว่าไม่มีความแตกต่างทั้ง 3 
แนวทาง  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า กิจกรรมเพ่ือนช่วยเพ่ือนช่วยท าให้นักศึกษากลุ่มทดลองมีพัฒนาการและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโภชนศาสตร์มนุษย์ที่ดีขึ้น 
 ควรน าวิธีการนี้ไปใช้ทดลองกับนักศึกษากลุ่มอ่ืนที่ต้องการพัฒนาการเรียนรู้ และการมีส่วนร่วมในชั้น
เรียน  
 

 

 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาโภชนศาสตร์มนุษย์ด้วยกิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน 
ของนักศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร 

 นักวิจัย :        ผู้ช่วยศาสตราจารย์ทรงพรรณ  สังข์ทรัพย์ 
โครงการวิจัย : โครงการพัฒนาการเรียนการสอน มหาวิทยาลัย 

                   ราชภัฏพิบูลสงคราม   
แหล่งทุนวิจัย :  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail :         sungkasub@yahoo.com นักวิจัย 
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ปัจจุบันการท าการเกษตรของเกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใช้สารเคมีในการผลิต ท าให้เกิดปัญหาด้าน
สุขภาพอันเนื่องมาจากสารเคมีที่ปนเปื้อน การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมีเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่จะ
สามารถลดการใช้สารเคมีในการท าการเกษตร แต่ได้ประสบปัญหาเกี่ยวกับปริมาณปุ๋ยอินทรีย์ที่ไม่เพียงพอต่อ
ความต้องการ จึงมีผู้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการน าของเสียเหลือใช้มาผลิตปุ๋ยอินทรีย์  ปัสสาวะเป็นวัตถุดิบชนิด
หนึ่งที่ได้รับความสนใจเนื่องจากมีปริมาณมาก หาง่ายและต้นทุนต่ า แต่ยังไม่มีการศึกษาวิจัยที่ชัดเจนเกี่ยวกับ
ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับการใช้ปุ๋ยปัสสาวะ เช่น อัตราและปริมาณการใช้ที่เหมาะสม  

การวิจัยในครั้งนี้ได้ศึกษาปัจจัยที่คาดว่าจะเกี่ยวข้องกับการผลิตและการใช้ปุ๋ยจากปัสสาวะ และ
สภาวะที่เหมาะสมของแต่ละปัจจัย โดยใช้การออกแบบการทดลองการตอบสนองพ้ืนที่ผิว ( Response surface 

methodology ; RSM) เพ่ือหาสภาวะของปัจจัยที่เหมาะสมในการใช้ปัสสาวะต่อการเจริญเติบโตของผักกวางตุ้ง   
ผลจากการวิจัย พบว่าสภาวะของปัจจัยหลักที่เหมาะสมในการใช้ปัสสาวะต่อการเจริญเติบโตของผักกวางตุ้ง 
ได้แก่ อัตราการเจือจางระหว่างปัสสาวะกับน้ า เท่ากับ 22.02 มิลลิลิตรต่อลิตร ปริมาณในการใส่ปัสสาวะ 
เท่ากับ 6.33 มิลลิลิตร และความถี่ในการใส่ปัสสาวะ เท่ากับ 3 วัน ส่งผลให้น้ าหนักสดของกวางตุ้งสูงสุด 
200.98 กรัม ซึ่งมีค่าใกล้เคียงกับการท านายผลที่ได้จากการทดลอง คือ 192.29 กรัม  

กลุ่มเกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจในถึงวิธีการลดการใช้สารเคมีในการผลิตผักกวางตุ้งด้วยการใช้ปุ๋ย
ปัสสาวะ และสามารถน าความรู้ที่ได้จากงานวิจัยมาประยุกต์ใช้กับพืชชนิดอื่นในชุมชน 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

การหาสภาวะของปัจจัยท่ีเหมาะสมในการใชปุ้๋ยปัสสาวะต่อการเจรญิเติบโตของ
ผักกวางตุ้งในชุมชนจอมทอง 

 นักวิจัย :        ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จักรกฤช  ศรีละออ 
โครงการวิจัย : ศาสตร์เทคโนโลยีการเกษตรและอาหารเพื่อสังเคราะห์  
                  บทเรียนชุมชนจอมทอง 
แหล่งทุนวิจัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail :        chakkrit@psru.ac.th 
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 สารสกัดขม้ินชันที่สกัดด้วยเอทานอลความเข้มข้นร้อยละ 95 โดยเปรียบเทียบวิธีการสกัด 3 วิธี ได้แก่ 
แช่ที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 24 ชั่วโมง ด้วยวิธี Ultrasonic เป็นเวลา 30 นาที และ 1 ชั่วโมง ผลการศึกษา
พบว่า ร้อยละผลผลิต (%yield) และปริมาณสารประกอบฟีนอลิกของสารสกัดขมิ้นชันที่ได้จากวิธีสกัดทั้ง 3 วิธี 
มีค่าไม่แตกต่างกัน มีค่าประมาณ 31.08±3.71 และ 13.377±2.270 GAE g/100 g ตามล าดับ ในการทดสอบ
ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH พบว่า การสกัดขมิ้นชันด้วยวิธี Ultrasonic เป็นเวลา 30 นาที มีฤทธิ์ใน
การต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุดไม่แตกต่างกับการสกัดโดย 1 ชั่วโมง ซึ่งมีฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระเท่ากับ 
63.406±0.225 BHT g/100g และ 64.438±1.147 BHT g/100g ตามล าดับ นอกจากนี้ได้มีการพัฒนาสูตร
ต ารับผลิตภัณฑ์นวดตัวโดยผสมสมุนไพรในท้องถิ่น จ านวน 3 ผลิตภัณฑ์คือ ครีมนวดตัวผสมสารสกัดขมิ้นชัน 
ยาหม่องนวดตัวผสมสารสกัดขมิ้นชันและน้ ามันนวดตัวผสมตะไคร้ ผลการทดสอบคุณสมบัติของผลิตภัณฑ์
พบว่า ผลิตภัณฑ์มีคุณสมบัติเหมาะสมส าหรับใช้เป็นผลิตภัณฑ์นวด และผลการประเมินความพึงพอใจจาก
อาสาสมัครจ านวน 30 คน พบว่า มีระดับของความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลางถึงมากในทุกผลิตภัณฑ์ 
 

   
ครีมนวดตัวผสมสารสกัดขมิ้นชัน ยาหม่องนวดตัวผสมสารสกัดขมิ้นชัน น้ ามันนวดตัวผสมตะไคร ้

 

 

 

 

ผลิตภัณฑ์ส าหรับนวดตัวจากสมุนไพรท้องถิ่นในชุมชนจอมทอง 
 

 

นักวิจัย :        อาจารย์ ดร.พรดรัล จุลกัลป์ อาจารย์เปรมนภา สีโสภา    
                   และอาจารย์กนกวรรณ พรมจีน 
โครงการวิจัย : ศาสตร์เทคโนโลยีการเกษตรและอาหารเพื่อสังเคราะห์ 
                   บทเรียนชุมชนจอมทอง 
แหล่งทุนวิจัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail :        porndarun1975@gmail.com 
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 การประยุกต์ใช้ศาสตรด์้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร      
ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากมะละกอดิบในพืน้ที่โรงเรียนวัดจอมทอง 

 นักวิจัย :      อาจารย์ ดร. หทัยทิพย์ ร้องค า 
ชื่อโครงการ : ศาสตร์เทคโนโลยีการเกษตรและอาหารเพื่อ 
                 สังเคราะห์บทเรียนชุมชนจอมทอง 
แหล่งทุนวิจัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

E-mail : hathaitip_111@hotmail.com 
 
จากการลงพ้ืนที่ส ารวจความต้องการและความสนใจของคณะครูและนักเรียนของโรงเรียนวัด

จอมทอง จังหวัดพิษณุโลก พบว่าวัตถุดิบที่มีความน่าสนใจและมีอยู่ในท้องถิ่นเป็นจ านวนมากคือ มะละกอ 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าเอาศาสตร์ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหารเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์มะละกอแก้วที่มี
สารต้านอนุมูลอิสระสูงและเป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค จากนั้นจึงน าองค์ความรู้ที่ได้ไปถ่ายทอดให้แก่นักเรียนใน
โรงเรียนวัดจอมทองให้สามารถผลิตเพ่ือบริโภคในครัวเรือน และน าไปประกอบอาชีพเสริมต่อไปได้ โดยศึกษา
ผลของสายพันธุ์และขนาดของชิ้นมะละกอต่อคุณภาพของมะละกอแก้ว จากนั้นน ามาแช่ในสารสารสกัดจาก
พืชสมุนไพรและผันแปรระยะเวลาในการแช่ที่ต่างกันและน าไปวิเคราะห์สมบัติทางเคมี-กายภาพและคุณสมบัติ
ทางประสาทสัมผัส รวมถึงศึกษาสมบัติการต้านอนุมูลอิสระของมะละกอแก้วเสริมสารต้านอนุมูลอิสระจากพืช
สมุนไพร และเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง (25±5 องศาเซลเซียส) เป็นระยะเวลา 1 เดือน พบว่าผลิตภัณฑ์
มะละกอแก้วที่ผลิตโดยใช้มะละกอดิบสายพันธุ์แขกด าขนาด 1×3 เซนติเมตร ที่แช่ในสารสกัดจากดอกอัญชัน
เป็นระยะเวลา 90 นาที มีสมบัติทางเคมี-กายภาพและการยอมรับทางประสาทสัมผัสที่ดีที่สุด รวมถึงมีสมบัติ
การต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุด และผลิตภัณฑ์มะละกอแก้วที่ผลิตได้นั้นจัดเป็นผลิตภัณฑ์อาหารประเภท 
Intermediate moisture food หรืออาหารกึ่งแห้ง ซึ่งสามารถเก็บรักษาได้นานในอุณหภูมิห้อง โดยพบว่า
การเก็บรักษาผลิตภัณฑ์มะละกอแก้วเสริมสารสกัดจากดอกอัญชันในถุงอะลูมิเนียมฟอยด์เป็นเวลา 1 เดือน ที่
อุณหภูมิห้องสามารถช่วยรักษาคุณภาพของผลิตภัณฑ์มะละกอแก้วและช่วยลดปัญหาการเสื่อมเสียจาก
เชื้อจุลินทรีย์ได้  
 
 
 
 

 
 

 
ลักษณะของผลิตภัณฑ์มะละกอแก้วเสริมสารสกัดจากดอกอัญชันและดอกค าฝอย 

 



8 
 

การพัฒนาโลชันบ ารุงผิวขาวเสริมสารต้านอนุมูลอสิระสูตรนาโนอมิลัชัน 
 จากสารสกดัเปลอืกหุ้มเมล็ดมะขาม 

 นักวิจัย :         ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.เกตุการ  ดาจันทา และ 
                   อาจารย์เปรมนภา  สีโสภา 
ชื่อโครงการ :   การพัฒนาโลชันบ ารุงผิวขาวเสริมสารต้านอนุมูลอิสระ 
                   สูตรนาโนอิมัลชันจากสารสกัดเปลือกหุ้มเมล็ดมะขาม              
แหล่งทุนวิจัย :   มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail :         dkatekan@hotmail.com    

 
มะขาม (Tamarindus indica Linn.) เป็นไม้ยืนต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ มีการเพาะปลูกอย่าง

แพร่หลายในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนล่าง โดยเฉพาะอย่างยิ่งจังหวัดเลยและเพชรบูรณ์สามารถผลิตมะขามได้มาก
เป็นอันดับ 1 และ 2 ของประเทศ และมีเมล็ดมะขามเป็นของเหลือทิ้งในกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะขาม
จ านวนมากในแต่ละป ี 

ทีมนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามคือ ผศ.ดร.เกตุการ  ดาจันทา และอาจารย์เปรมนภา 
สีโสภา ได้ท าการศึกษาวิจัยวิธีการสกัดสารออกฤทธิ์ทางเวชส าอางกลุ่ม phenolic compounds และ 
flavonoids จากเปลือกหุ้มเมล็ดมะขามและน าไปเพ่ิมมูลค่าด้วยการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์โลชันบ ารุงผิวขาว
เสริมสารต้านอนุมูลอิสระและสร้างจุดเด่นให้กับผลิตภัณฑ์ด้วยเทคนิคนาโนอิมัลชันเพ่ือให้สามารถแข่งขันใน
ท้องตลาดได้   ซึ่งผลการศึกษาพบว่าสารสกัดเปลือกหุ้มเมล็ดมะขามจากจังหวัดเพชรบูรณ์มีองค์ประกอบ
ของสารต้านอนุมูลอิสระกลุ่มสารประกอบฟีนอล ฟลาโวนอยด์และโปรแอนโทไซยานิดินในปริมาณสูงและอุดม
ด้วยฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระเมื่อวัดด้วยวิธี DPPH radical scavenging activity และ tyrosinase inhibition 
activity ซึ่งเป็นกลไกส าคัญในการยับยั้งการสร้างเม็ดสีผิวและจุดด่างด า และเมื่อน าสารสกัดไปประยุกต์ใช้เป็น
สารออกฤทธิ์ในโลชันบ ารุงผิวขาวสูตรนาโนอิมัลชันท าให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีสรรพคุณท าให้ผิวนุ่มเนียน และมี
ความสว่างของผิวและเพ่ิมความขาวใสให้กับผิวได้ 

 
  

 

 

 

 

 

mailto:dkatekan@hotmail.com
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ผลิตภัณฑ์เบเกอรี่โดยทั่วไปมักจะมีค่าดัชนีน้ าตาลปานกลางถึงสูง แต่ผู้ประกอบการสามารถลดค่าดัชนี
น้ าตาลในผลิตภัณฑ์ได้ โดยการเลือกใช้น้ าตาลที่ให้ค่าพลังงานต่ า เช่นในการวิจัยนี้ เ ลือกใช้ซอร์บิทอล 
นอกจากนั้นแล้วน้ าตาลจากธรรมชาติที่มีความหวานเทียบเท่าน้ าตาลทราย ได้แก่ น้ าตาลมะพร้าว และน้ าตาล
โตนด สามารถช่วยลดค่าดัชนีน้ าตาลของผลิตภัณฑ์ได้ แม้จะไม่เทียบเท่ากับการใช้น้ าตาลที่ให้ค่ าพลังงานต่ า 
แต่ก็สามารถลดลงได้เมื่อเทียบกับการใช้น้ าตาลทราย อย่างไรก็ตามชนิดของน้ าตาลจะส่งผลต่อสมบัติทาง
กายภาพและประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ์ ผู้ใช้ควรค านึงถึงประเด็นนี้ด้วย   

ผู้ประกอบการสามารถน าผลวิจัยไปปรับใช้ในการผลิตผลิตภัณฑ์เบเกอรี่ ที่ส่งผลดีต่อผู้ต้องการควบคุม
น้ าตาลในเลือด โดยการใช้ซอร์บิทอลผสมกับน้ าตาลโตนดทดแทนน้ าตาลทราย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

ผลของชนิดน้ าตาลต่อค่าดัชนีน้ าตาลในผลติภัณฑ์เบเกอรี ่
 นักวิจัย :        รองศาสตราจารย์ ดร.คงศักดิ์ ศรีแก้ว และ ร าไพ ทองแท้  

โครงการวิจัย : ผลของชนิดน้ าตาลต่อค่าดัชนีน้ าตาลในผลิตภัณฑ์ 
                   เบเกอรี่  
แหล่งทุนวิจัย : ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ทุน พวอ.  
                   (สัญญาเลขที่ MSD56I0142) 
E-mail :        khongsak@psru.ac.th 

 

ลักษณะปรากฏของคุกกี้ผลิตจากน้ าตาลทราย (a), น้ าตาลมะพร้าว (b), น้ าตาลโตนด (c) และซอร์บทิอล (d) 
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งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการเสริมวัตถุดิบที่เป็นแหล่งของเส้นใยอาหาร ต่อสมบัติทาง

เคมีกายภาพและคุณค่าทางโภชนาการของเครื่องดื่มผงจากนม เพ่ือให้ทราบชนิดของเส้นใยอาหารและสูตร  
การผลิตเครื่องดื่มผงจากนมเสริมใยอาหารที่เหมาะสม โดยท าการเสริมวัตถุดิบที่เป็นแหล่งเส้นใยอาหาร        
3 ชนิด ได้แก่ แซนแทนกัม (XG) สตาร์ชที่ทนต่อการย่อย (RS) และ แป้งผงบุก (KG) ลงไปในเครื่องดื่มผงจาก  
นมสูตรพ้ืนฐานที่มีส่วนประกอบของ นมผงขาดมันเนย ครีมเทียมและน้ าตาล ผลพบว่า KG มีความเหมาะสม
ในการน าไปใช้เสริมเป็นแหล่งของใยอาหารในเครื่องดื่มผง เนื่องจากช่วยชะลอการย่อยไขมัน ไม่ส่งผลมากนัก
ต่อการย่อยโปรตีน และผู้ทดสอบชิมให้ความชื่นชอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

การปรับปรุงคุณค่าทางโภชนาการของเครื่องดื่มผงจากนมใยอาหารสูง 
 นักวิจัย :        รองศาสตราจารย์ ดร.คงศักดิ์ ศรีแก้ว และ จิรภัทร์ สิงห์ชัย  

โครงการวิจัย : การปรับปรุงคุณค่าทางโภชนาการของเครื่องดื่มผง 
                   จากนมใยอาหารสูง 
แหล่งทุนวิจัย : ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ทุน พวอ.  
                   (สัญญาเลขที่ MSD57I0159) 
E-mail  :       khongsak@psru.ac.th 
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งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาไดอะแกรมสถานะของข้าวเหนียวพันธุ์สันป่าตองและข้าวเจ้าพันธุ์

พิษณุโลก 2 ท าการศึกษาในสภาพข้าวเปลือก โดยผันแปรความชื้นของข้าวเปลือกพันธุ์พิษณุโลก 2 และ      
สันป่าตอง ตั้งแต่ร้อยละ 10-90 จากนั้นศึกษาหาจุดเยือกแข็ง (freezing point) และ glass transition 
temperature (Tg) โดยใช้เครื่อง DSC น าค่าจุดเยือกแข็งและ Tg ที่ความชื้นหรือสัดส่นของแข็ง (solid 
fraction) ต่าง ๆ มาจัดท าเป็นไดอะแกรมสถานะ (state diagram) ที่ประกอบด้วย freezing curve และ Tg 
line จะท าให้ทราบ glassy และ rubbery region ของตัวอย่างข้าวทั้งสองพันธุ์ จากนั้นท าการเก็บรักษา
ข้าวเปลือกที่สภาวะ glassy (5 และ 25 องศาเซลเซียส) และสภาวะ rubbery (35 และ 45 องศาเซลเซียส 
เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ สุ่มตัวอย่างทดสอบการสีและหาปริมาณข้าวต้น (head rice yield) ทุกสัปดาห์ ผล
พบว่าการเก็บรักษาข้าวเปลือกที่สภาวะ rubbery region เมื่อน ามาสี จะท าให้มีปริมาณข้าวต้นเพ่ิมมากขึ้น 
และเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ ตามระยะเวลา โดยผลที่ได้เหมือนกันทั้งข้าวพันธุ์พิษณุโลก2 และสันป่าตอง 
 
 

ข้าวเปลือกคุณภาพต่ า (สีแล้วแตกหักสูง) –> จัดเก็บท่ีอุณหภูมิสูงกว่า Tg (rubbery state) -> สีแล้วแตกหักลดลง 

 

 

 

 

การปรับปรุงคุณภาพการสีข้าวด้วยการเก็บรักษาข้าวที่อุณหภูมิสูง 

 
  

นักวิจัย :          รองศาสตราจารย์ ดร.คงศักดิ์ ศรีแก้ว และ จุฑามาศ บุญรอด  
โครงการวิจัย :   ผลของความชื้นและอุณหภูมิต่อคุณภาพข้าวเปลือก 
                     และการประยุกต์ใช้ไดอะแกรมสถานะในการควบคุม 
                     คุณภาพข้าวเปลือกระหว่างการลดความชื้นและการบ่ม 
แหล่งทุนวิจัย :  ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ทุน พวอ.  
                    (สัญญาเลขท่ี MSD57I0141) 
E-mail :         khongsak@psru.ac.th 
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 ในปัจจุบัน รูปแบบการด าเนินชีวิตของผู้คนเปลี่ยนแปลงไป อีกทั้งเวลา กลายเป็นข้อจ ากัดในการ
ด าเนินชีวิต ท าให้พฤติกรรมต่าง ๆ ในแต่ละวันต้องมีการปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับข้อจ ากัดดังกล่าว รวมถึง
พฤติกรรมในการบริโภคอาหารก็มีการเปลี่ยนแปลงไปเช่นกัน ดังนั้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษากรรมวิธีการ
ผลิตผลิตภัณฑ์เส้นขนมจีนกึ่งส าเร็จรูปจากข้าวพันธุ์พ้ืนเมืองเพ่ือน าไปใช้รับประทานร่วมกับน้ ายาปลา โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษากระบวนการท าแห้งที่เหมาะสมต่อการคืนรูปของเส้นขนมจีนกึ่งส าเร็จรูป โดยมุ่งหวังว่า
จะเป็นการน าไปสู่การต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ิมมูลค่าของผลผลิตทางการเกษตร เป็นการเพ่ิมรายได้ และ
การพัฒนาสู่เชิงพาณิชย์ต่อไป 
 น าข้าวพ้ืนเมือง 2 พันธุ์ คือ พันธุ์พวงทองและพันธุ์หนวดปลาดุก มาล้างน้ าให้สะอาด น าไปผ่าน
ขั้นตอนดังนี้ 1) การหมักข้าว 2) การโม่ข้าว 3) การกรองน้ าแป้ง 4) การนอนน้ าแป้ง 5) การนึ่งน้ าแป้ง         
6) การนวดแป้ง ท าโดยการน าก้อนแป้งทีผ่่านการนึ่งมาใส่เครื่องนวดแป้งเพ่ือท าให้ส่วนของแป้งดิบและแป้งสุก
ผสมเข้าด้วยกัน จากนั้นเติมแป้งมันส าปะหลัง ที่อัตราส่วน ร้อยละ 0 1 และ 3 ของน้ าหนักก้อนแป้งที่ผ่านการ
นึ่ง โดยใช้ระยะเวลาการนวดผสมประมาณ 30 นาที และในระหว่างการนวดให้เติมน้ าร้อนใส่ลงไปทีละน้อย
เพ่ือให้ได้น้ าแป้งที่เหมาะสมในการน าไปกดเส้น 7) การกรองแป้ง 8) การโรยเส้นและจับเส้น และน าเส้นไปผ่าน
กระบวนการท าแห้งต่อไป 

ปริมาณแป้งมันส าปะหลังที่เหมาะสมในการผลิตเส้นขนมจีนกึ่งส าเร็จรูปจากข้าวพันธุ์พ้ืนเมือง คือ 
ร้อยละ 3 ของน้ าหนักก้อนแป้งที่ผ่านการนึ่ง และกระบวนการผลิตที่เหมาะสมต่อการคืนรูปของเส้นขนมจีน   
กึ่งส าเร็จรูปคือ การน าเส้นขนมจีนไปแช่แข็งที่อุณหภูมิ -15 องศาเซลเซียส เวลา 8 ชั่วโมง จากนั้นน าอบแห้งที่
อุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส เวลา 8 ชั่วโมง จะช่วยท าให้เส้นขนมจีนกึ่งส าเร็จรูปมีความสามารถในการดูดซับ
น้ าเพิ่มขึ้นและคืนรูปได้เร็ว 

พัฒนาต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์เส้นขนมจีนกึ่งส าเร็จรูปพร้อมน้ ายาและสามารถต่อยอดในเชิงพาณิชย์ได้ 
 

                
                    ผลิตภัณฑ์เส้นขนมจีนกึ่งส าเร็จรูป         เส้นเขนมจีนกึ่งส าเร็จรูปที่ผ่านการคืนรูป 

การพัฒนาเส้นขนมจีนกึ่งส าเร็จรูปจากข้าวพันธุ์พ้ืนเมือง 
 นักวิจัย :        อาจารย์ ดร.ชุติมา  เลิศลักษมี 

โครงการวิจัย : การศึกษาสมบัติของข้าวและแป้งข้าวพันธ์ุพื้นเมืองเพื่อ 
                   เป็นกลยุทธ์ในการสร้างผลิตภัณฑ์มูลค่าเพิ่ม ต.เนินเพิ่ม   
                   อ.นครไทย   จ.พิษณุโลก 
แหล่งทุนวิจัย : ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
E-mail :        chutima_l@psru.ac.th จัย 
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ความหลากหลายของวิถีชีวิตและภูมิปัญญาของเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่พื้นเมืองไทยในจังหวัดพิษณุโลก 

 นักวิจัย :        อาจารย์ปุณเรศวร์ รัตนประดิษฐ์ 
โครงการวิจัย : การศึกษาความหลากหลายของวิถีชีวิตและภูมิปัญญาการเลี้ยง   
                   ไก่พ้ืนเมืองไทยในจังหวัดพิษณุโลก 
แหล่งทุนวิจัย : โครงการส่งเสริมการวิจัยในอุดมศึกษาและพัฒนามหาวิทยาลัย   
                   วิจัยแห่งชาต ิ(HERP) ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
E-mail :        p.ratanapradit@gmail.com 

จังหวัดพิษณุโลก มีลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่หลากหลายตั้งแต่ที่ราบลุ่มไปจนถึงที่ราบสูง มีการเลี้ยงไก่พื้นเมืองที่
แตกต่างกันไปกระจายอยู่ทั่วไปตามชนบทหมู่บ้านต่าง ๆ ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดให้อ าเภอนครไทยเป็นตัวแทนของพื้นที่ราบสูงเชิง
ภูเขา ขณะที่อ าเภอบางกระทุ่มเป็นตัวแทนของที่ราบลุ่ม ซึ่งมีความแตกต่างของวิถีการด าเนินชีวิตของเกษตรกร ไม่ว่าจะเป็น
การประกอบอาชีพหรือรูปแบบการด าเนินชีวิต 

จากผลการศึกษา พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ของทั้ง 2 อ าเภอ มีการประกอบอาชีพท าการเกษตร โดยมีการเลี้ยงไก่
พื้นเมืองเกือบทุกหลังคาเรือน และมีการใช้ผลผลิตทางการเกษตร เช่น ข้าวและข้าวโพด เป็นอาหารของไก่ ส่วนใหญ่มี
ประสบการณ์ในการเลี้ยงไก่พื้นเมืองมานาน จึงอาจกล่าวได้ว่ามีวิถีชีวิตที่เกี่ยวข้องกับไก่พื้นเมืองมานานแล้ว ขณะที่มีความ
แตกต่างของวัตถุประสงค์การเลี้ยงและใช้ประโยชน์ไก่พื้นเมืองของในแต่ละพื้นที่ เช่น เกษตรกรในอ าเภอบางกระทุ่ม ซึ่งเป็น
พื้นที่ราบลุ่มและมีความเป็นชุมชนเมอืง ส่วนใหญ่เลี้ยงไก่พื้นเมืองเพื่อจ าหน่ายและเพื่อเกมกีฬาชนไก่เป็นหลัก ขณะที่เกษตรกร
ในอ าเภอนครไทย ซึ่งตั้งอยู่ห่างไกลจากชุมชนเมือง เกษตรกรพึ่งพาตนเองเป็นหลัก มีการเลี้ยงไก่พื้นเมืองเพื่อบริโภคเป็นหลัก 
นอกจากน้ี ยังพบภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับไก่พื้นเมือง เช่น ภูมิปัญญาด้านเกมกีฬาชนไก่ เกษตรกรมีองค์ความรู้ในการ
คัดเลือกสายพันธ์ุ รวมถึงวิธีการในการเตรียมความพร้อมไก่ก่อนน าไปชน และภูมิปัญญาด้านการดูแลสุขภาพ เกษตรกรมีการ
ใช้สมุนไพรเพื่อบ ารุงสุขภาพและรักษาอาการเจ็บป่วยของไก่ โดยมีการใช้ยาปฏิชีวนะและไม่มีการเสริมวิตามินหรือท าวัคซีน
เพียงน้อยราย นอกจากนี้ ความหลากหลายของกลุ่มชาติพันธุ์ยังส่งผลต่อภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์ไก่พื้นเมืองอีกด้วย โดย
ชาวเขาเผ่าม้งในอ าเภอนครไทย มีการใช้ไก่ในการแก้บนกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตามที่ตนบนบานไว้ ซึ่งสายพันธุ์ไก่ที่ใช้เกี่ยวกับความ
เชื่อและพิธีกรรมนี้ นอกจากเป็นไก่พ้ืนเมืองทั่วไปแล้ว ยังมีการใช้ไก่กระดูกด าอีกด้วย 
 
 
 
 
 
 
 

ผลผลิตที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ มีคุณค่าและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างหลากหลายด้าน เช่น 
1) ด้านวิชาการ องค์ความรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตและภูมิปัญญาการเลี้ยงไก่พื้นเมือง สามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน 

นอกจากน้ี ยังสามารถน าองค์ความรู้มาบูรณาการส าหรับการเรียนการสอนในรายวิชาที่เกี่ยวข้อง 
2) ด้านนโยบาย สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้มาก าหนดแนวทางในการอนุรักษ์วิถีชีวิตและภูมิปัญญาที่มีคุณค่าได้อย่าง

เหมาะสมและถูกต้อง ท้ังยังเป็นการส่งเสริมให้เกษตรกรสามารถเลี้ยงไก่พื้นเมืองเป็นอาชีพเสริม หรือพัฒนาให้เป็นอาชีพหลัก
ของกลุ่มเกษตรกรหรือชุมชนในเขตพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

3) ด้านเศรษฐกิจ/พาณิชย์ สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ไปพัฒนาอาชีพในท้องถิ่น เพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรมีรายได้เพิ่ม
มากขึ้น เนื่องจากไก่พื้นเมืองเป็นสัตว์ที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจ จึงเป็นการช่วยสร้างเศรษฐกิจในเขตพื้นที่หรือชุมชนและ
ประเทศชาติได้ต่อไปในอนาคต และ 

4) ด้านสังคมและชุมชน สามารถช่วยสร้างจิตส านึกและความตระหนักในการอนุรักษ์และหวงแหนทรัพยากรใน
ท้องถิ่น ท้ังเป็นการสร้างความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชน นอกจากนี้ ยังท าให้ชุมชนหรือเกษตรกรได้รับประโยชน์ มีความสุข
ต่อการด ารงชีวิตจากผลประโยชน์ท่ีได้รับซึ่งเป็นประโยชน์กับชุมชนในท้องถิ่น และประเทศชาติได้อีกด้วย 

 

mailto:p.ratanapradit@gmail.com
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 เกษตรกรผู้เลี้ยงสัตว์ ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ประสบปัญหาต้นทุนค่าอาหารสัตว์
สูงไม่ได้ก าไรจากการผลิตสัตว์และต้องการใช้ประโยชน์จากใบกล้วยซึ่งเป็นผลพลอยได้ทางการเกษตรที่หาได้
ง่ายในท้องถิ่น มีระดับโปรตีนไขมัน และเยื่อใย ร้อยละ12, 9 และ 24 ตามล าดับ (กองอาหารสัตว์, 2557)    
ถือเป็นอุปสรรคขัดขวางการย่อยและการใช้ประโยชน์ในสัตว์กระเพาะเดี่ยวและสัตว์ปีกจึงควรปรับปรุงคุณภาพ
ด้วยการหมักจุลินทรีย์ที่มีคุณสมบัติย่อยสลายเยื่อใยและเพ่ิมโภชนะให้มีคุณภาพดีขึ้น สัตว์ใช้ประโยชน์ได้มาก
ขึ้นและอาจเป็นอีกวิธีหนึ่งที่ลดต้นทุนค่าอาหารสัตว์ได้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใช้ใบกล้วยหมักต่อสมรรถภาพการผลิตของไก่ไข่และต้นทุน
การผลิตไข่ 

วิธีการทดลอง 
1.  สับใบกล้วยให้เป็นชิ้นเล็กประมาณ 1-2 ซม. (ใช้ในสภาพสด หรือน าไปตากแห้งเก็บรวบรวมไว้) 
2.  ชั่งใบกล้วยสดประมาณ 5 กก.(หรือใบกล้วยแห้ง 1 กก.) ใส่ถังพลาสติกหรือถุงพลาสติกหนา/ถุงด า  
3.  ผสมจุลินทรีย์หรืออีเอ็ม 160 ซีซี กากน้ าตาล 160 ซีซี และน้ า 1 ลิตร คนให้เข้ากัน  
4.  น าส่วนผสมในข้อ 3 คนให้เข้ากัน  และน าไปเทผสมกับใบกล้วยคลุกเคล้าให้ส่วนต่าง ๆ ผสมกันได้

อย่างทั่วถึง  
6. อัดใบกล้วยให้แน่น  บีบถุงเพ่ือไล่อากาศออกให้หมดและมัดปากถุงให้แน่นด้วยหนังยาง หมักเป็น

เวลา 7 วัน  
ใบกล้วยมีโปรตีน ไขมัน และพลังงานสูงขึ้น มีกลิ่นหอม สีและเนื้อสัมผัสที่ดีตามมาตรฐานพืชหมักของ

กรมปศุสัตว์ แต่ไม่มีผลท าให้เยื่อใยลดลง การใช้ใบกล้วยหมักอีเอ็มเป็นวัตถุดิบผสมในสูตรอาหารไก่ไข่ ท าให้
ปริมาณการกินอาหารของไก่ไข่สูงขึ้น และสีของไข่แดงเพ่ิมข้ึน แต่การให้ผลผลิตไข่ไม่แตกต่างกับสูตรควบคุม  

การหมักเป็นวิธีเพ่ิมระดับสารอาหารและความน่ากินสูงในใบกล้วย แต่ยังคงมีเยื่อใยสูงเหมาะส าหรับ
เป็นอาหารสัตว์เคี้ยวเอ้ือง เช่น โค กระบือ ได้อย่างดี โดยเฉพาะในหน้าแล้งที่ขาดแคลนพืชอาหารสัตว์สด  แต่
ในสัตว์ปีกควรเสริมให้สัตว์กินในปริมาณจ ากัด หรือใช้ผสมในสูตรอาหารไม่เกินร้อยละ 5  

 

   
 
 

การปรับปรุงคุณภาพใบกล้วย เพื่อเป็นอาหารสัตว์ 

 

นักวิจัย :          ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายสัตวแพทย์ปรีชา มูลสาร   
                     ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ยิ่งลักษณ์ มลูสาร  ธาริณ ียี่คิ้ว   
                     ภาณีดา ภุมจรุีรัตน์  อภิญญา สุโยธีธนรัตน ์ ประภัสสร ปลาพนัธ์ดี      
                     สุรัตน์ ลอมไธสงและกิตติกร สุริวงค ์
โครงการวิจัย :   ศาสตร์เทคโนโลยีการเกษตรและอาหารเพื่อสงัเคราะห์บทเรียนจอมทอง                  
แหล่งทุนวิจัย :   มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail  :          pmoonsan@yahoo.com 
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การทราบถึงข้อมูลเกี่ยวกับต้นทุนและผลตอบแทนจากการผลิตโคเนื้อ จะช่วยให้สามารถน าไปประเมินสถานการณ์ 
วางแผนการผลิต และส่งเสริมเกษตรกรให้สามารถผลิตโคเนื้อได้อย่างเหมาะสม และเอื้อต่อการผลิตเนื้อโคให้มีคุณภาพและ
ศักยภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป เพื่อให้สอดคล้องต่อความต้องการภายในประเทศหรือส่งออกจ าหน่ายยังต่างประเทศ 
และเพื่อรองรับ AEC ที่จะเกิดขึ้นในภายภาคหน้าได้ต่อไป ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาต้นทุน และ
ผลตอบแทนการผลิตโคเนื้อในจังหวัดพิษณุโลก 

วิธีการใช้แบบสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ลีย้งโคเนื้อจ านวน 214 ราย ในพื้นทีอ่ าเภอวัดโบสถ์ และอ าเภอพรหมพิราม จาก
ข้อมูลทั้งหมดที่ได้ถูกน ามาวิเคราะห์ค่าทางสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าต่ าสุ ด และ
ค่าสูงสุด เป็นต้น และค านวณต้นทุนการผลิตโคเนื้อ ผลการศึกษาพบว่า ต้นทุนรวมในการผลิต รายได้จากการจ าหน่าย และ
ก าไรสุทธิในการผลิตแม่โคเพื่อผลิตลูก มีค่าเท่ากับ 18,898.45  28,440.23 และ 9,541.78 บาทต่อตัว ตามล าดับ ในการผลิต
โครุ่น มีค่าเท่ากับ 35,718.31  36,148.03 และ 429.72 บาทต่อตัว ตามล าดับ และในการผลิตโคขุน มีค่าเท่ากับ 36,082.86  
50,725.00 และ 14,642.14 บาทต่อตัว ตามล าดับ จากการศึกษาครั้งนี้บอกเป็นนัยว่า การเลี้ยงโคขุนมีก าไรสุทธิสูงกว่าการ
เลี้ยงแบบแม่โคเพื่อผลิตลูก และโครุ่น ตามล าดับ ซึ่งอย่างไรก็ตามการเลี้ยงแต่ละประเภทควรพิจารณาถึงต้นทุน งบประมาณ 
และระยะเวลาที่เลี้ยงให้มีความเหมาะสมกับเกษตรกร 

เมื่อเกษตรกรมีความเข้มแข็งในอาชีพ เพราะสามารถผลิตโคเนื้อได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากเกษตรกรทราบถึง
แนวทางวิธีการปฏิบัติต่าง ๆ เช่น การลดต้นทุน เพิ่มผลก าไร ซึ่งส่งผลให้เกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อมีเศรษฐกิจ และความเป็นอยู่  
ที่ดี ส่งผลต่อวิถีชีวิตและสังคมของชุมชนดังกล่าว เป็นการสร้างแรงจูงใจท่ีจะคงอยู่ได้ในอาชีพได้ต่อไป 

     
 
 
 
 
 

ต้นทุนและผลตอบแทนในการผลิตโคเนื้อของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดพิษณุโลก 

 

นักวิจัย :         อาจารย์ ดร. สุภาวดี  แหยมคง 
โครงการวิจัย :  ต้นทุนและผลตอบแทนในการผลิตโคเนื้อของเกษตรกร 
                    รายย่อยในจังหวัดพิษณุโลก 
แหล่งทุนวิจัย : ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 
E-mail :         suphayaku@hotmail.com 

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มแสงกับอัตราการไหลของ 
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จากการออกแบบ และติดตั้งระบบเครื่องสูบน้ าพลังงานแสงอาทิตย์โดยไม่ท าการติดตั้งอุปกรณ์จัดเก็บ
พลังงาน (battery) เพ่ือใช้เป็นเครื่องสูบน้ าพลังงานแสงอาทิตย์ต้นแบบส าหรับชุมชนพบว่า พ้ืนที่โรงเรียนวัด
จอมทอง ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก มีศักยภาพด้านพลังงานแสงอาทิตย์ส าหรับใช้เป็นแหล่งพลังงาน
ทดแทนในการสูบน้ าได้ โดยข้อมูลความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มรังสีอาทิตย์เฉลี่ยรายชั่วโมง ตั้งแต่วันที่ 2 
พ.ย. - 2 ธ.ค. 2558 เวลา 9:00 - 16:00 น. โดยก าหนดให้เป็นชั่วโมงที่ 1 - 8 ตามล าดับ พบว่าอยู่ในรูป
ความสัมพันธ์แบบสมการพาราโบลา คือ y = -36.372x2 + 318.75x + 183.09 ที่ค่า R2 = 0.9776 ค่าความ
เข้มรังสีอาทิตย์สูงขึ้นจึงจะท าให้เครื่องสูบน้ าเริ่มท างาน โดยที่เฮดความดัน 0 1.5 และ 3 bar เครื่องสูบน้ า
พลังงานแสงอาทิตย์จะเริ่มท างานเม่ือมีความเข้มรังสีอาทิตย์ตั้งแต่ 232 393 และ 515 W/m2 ขึ้นไปตามล าดับ 
โดยมีอัตราการไหลเท่ากับ 2.07 0.70 และ 0.75 l/min ตามล าดับ และความสัมพันธ์ความเข้มรังสีอาทิตย์กับ
อัตราการไหลของเครื่องสูบน้ าพลังงานแสงอาทิตย์ คือ y = 6.346e1.6241x, y = 255.57e0.5451x และ y = 
576.18x2 - 1004.7x + 989.14 ตามล าดับ โดยมีค่า R2 เท่ากับ 0.8124, 0.8497 และ 0.9157 ตามล าดับ ค่า 
R2 ที่ได้มีค่าใกล้เคียง 1 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า สมการความสัมพันธ์มีความสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการทดลอง 
สามารถน าไปใช้ในการท านายอัตราการไหลของเครื่องสูบน้ าพลังงานแสงอาทิตย์เพ่ือประยุกต์ใช้ต่อไปได้ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

เครื่องสูบน้ าพลังงานแสงอาทิตย์ : ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 
 นักวิจัย :         อาจารย์รัฏฐชัย  สายรวมญาติ 

โครงการวิจัย :  ศาสตร์เทคโนโลยีการเกษตรและอาหารเพื่อ 
                    สังเคราะห์บทเรียนชุมชนจอมทอง 
แหล่งทุนวิจัย :  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail  :         rattachai09@gmail.com 
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บทสังเคราะห์บริการวิชาการ 
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โครงการบริการตรวจวิเคราะห์คุณภาพผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรมเกษตร 

 หัวหน้าโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยวรรณ  ศุภวิทิตพัฒนา 
ชื่อโครงการ :       โครงการบริการตรวจวิเคราะห์คุณภาพ 
                       ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร 
E-mail :            psupavititpatana@gmail.com 
 

 

ที่มาและเหตุผล  
 ด้วยทางคณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มีความพร้อมทั้งในด้านห้องปฏิบัติการและบุคลากร
ส าหรับการตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร เพ่ือบริการวิชาการให้แก่ผู้ประกอบการ นักวิจัย
และบุคคลทั่วไป ซึงจัดเป็นโครงการบริการวิชาการที่ก่อให้เกิดรายได้โครงการหนึ่ง ทั้งยังเป็นการฝึกทักษะ
ความช านาญให้กับบุคลากรในคณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหารทั้งในส่วนของบุคลากรสายสนับสนุนและ
นักศึกษา 

 

วัตถุประสงค์ของโครงการ 

 เพ่ือจัดหารายได้จากการตรวจวิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร 

  
วิธีการด าเนินโครงการ 

 1. จัดซื้อวัสดุและอุปกรณ์เพ่ือใช้ในการตรวจวิเคราะห์ 
 2. รับตรวจวิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร 

 

ผลของการด าเนินโครงการ  
 ผลที่ได้รับจากการด าเนินโครงการนี้ สามารถให้บริการตรวจวิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม
เกษตรแก่บุคคลภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ส่งผลให้คณะฯและมหาวิทยาลัยฯ มีรายได้จากการตรวจ
วิเคราะห์คุณภาพ อีกท้ังยังเป็นการเพ่ิมความช านาญในการตรวจวิเคราะห์ของเจ้าหน้าที่ 
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ความส าเร็จของโครงการ  
 

ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  
ตัวชี้วัด แผน(ค่าเป้าหมาย) ผล 

เชิงปริมาณ: 
1. จ านวนครั้งของการให้บริการ    

10 ครั้ง 
 

ร้อยละ 170  
(จ านวน 17 ครั้ง) 

เชิงคุณภาพ : 
1.ความพึงพอใจของผัรับบริการ 

 
ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 

 
ร้อยละ 95.29 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ไตรมาสที่ 1-4 ไตรมาสที่ 1-4 
งบประมาณที่ใช้ : 
(ดูจากแผนปฏิบัติการฯของหน่วยงาน) 

20,000  บาท  
 (สองหมื่นสี่พันบาทถ้วน) 

19,999.70  บาท  
 (หนึ่งหมื่นเก้าพันเก้าร้อยเก้าสิบเก้าบาท

เจ็ดสิบสตางค์) 
 

แนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์  
1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ  
 – การใช้ประโยชน์ด้านการจัดหาสิ่งสนับสนุนการบริการทางวิชาการ 

จากการด าเนินงานพบว่าผู้ใช้บริการส่วนใหญ่รับบริการด้านการตรวจวิเคราะห์ Proximate analysis ซึ่งเป็น
เช่นเดียวกับผลการให้บริการในปีการศึกษา 2557 ดังนั้นเพ่ือเตรียมความพร้อมส าหรับการให้บริการในปี
การศึกษา 2559  จึงควรเตรียมเครื่องมือ อุปกรณ์และสารเคมีส าหรับการตรวจวิเคราะห์ Proximate 
analysis โดยเฉพาะการวิเคราะห์หาปริมาณโปรตีน เนื่องจากสารเคมีบางชนิดมีปริมาณน้อยอาจไม่เพียงพอ
ส าหรับการให้บริการให้ปีการศึกษา 2559 
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ผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพจากสมุนไพรท้องถิ่นจอมทอง 
 

  
หัวหน้าโครงการ :  อาจารย์เปรมนภา สีโสภา 
ชื่อโครงการ :        ผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพจากสมุนไพรท้องถิ่นจอมทอง 
E-mail :              premnapa.s@gmail.com 
 

 

ที่มาและเหตุผล  
 ต าบลจอมทองหรือบ้านจอมทอง เป็นชุมชนซึ่งมีพ้ืนที่ทั้งหมดเป็นที่ราบลุ่ม จัดเป็นพ้ืนที่เหมาะสมกับ
การท าเกษตรกรรม ประชากรส่วนใหญ่ร้อยละ 90 ท าการเกษตร (ท านา) และท าสวน (ไม้ผล) จากผลการลง
พ้ืนที่เพ่ือส ารวจความหลากหลายของชุมชน พบว่าประชากรแทบทุกครัวเรือนมีการเพาะปลูกพืชสมุนไพร
ส าหรับประกอบอาหาร และบางครัวเรือนยังมีการใช้พืชสมุนไพรเพ่ือการรักษาโรคในเบื้องต้นซึ่งถือเป็นจุดเด่น
ของชุมชนและจัดเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ควรมีการอนุรักษ์และส่งเสริมเป็นอย่างยิ่ง นอกจากนี้ชุมชนจอมทอง
ได้มีหน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลจอมทอง ที่การเพาะปลูกพืชสมุนไพรและน าสมุนไพรมาใช้เพ่ือ
การบ าบัดและรักษาโรค และทางโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลจอมทองเองก็มีโครงการส่งเสริมให้ชาวบ้าน
รู้จักเพาะปลูกและมีพ้ืนที่เพาะปลูกพืชสมุนไพรจริงในบริเวณโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลจอมทอง โดยมี
พืชสมุนไพรที่สนับสนุนให้ปลูก 5 ชนิด คือ ว่านหางจระเข้ ฟ้าทะลายโจร ชุมเห็ดเทศ เสลดพังพอน และ
ขมิ้นชัน และพ้ืนที่โดยรอบก็ได้มีการปลูกตะไคร้หอมไว้เป็นจ านวนมาก แต่พบว่าทางโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลจอมทองและชุมชนยังไม่มีการน าสมุนไพรดังกล่าวมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เพ่ือใช้ในการส่งเสริม
สุขภาพให้แก่ชุมชน 
      ดังนั้นสาขาวิชาพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร ซึ่งมีความพร้อมทางด้านคณาจารย์ที่มีความรู้ 
ความเชี่ยวชาญในศาสตร์เฉพาะ ทางด้านผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ ตลอดทั้งมีประสบการณ์ทางด้านการวิจัย
เฉพาะทาง จึงจะจัดให้มีการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์ เพ่ือสุขภาพจากสมุนไพรท้องถิ่น 
ให้กับบุคลากรทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชน และผู้สนใจทั่วไป เพ่ือเป็นการด าเนินการน าสมุนไพรมาเตรียม
เป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถเพ่ิมมูลค่าและการเพ่ิมรายได้ต่อไป นอกจากนี้ยังสามารถน ามาใช้เพ่ือบูรณาการกับ
การเรียนการสอนท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรมเพื่อเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพและสร้างรายได้
แก่นักศึกษา และน ามาใช้เพ่ือสร้างเครือข่ายระหว่างชุมชนและสถาบันการศึกษาในท้องถิ่น ท าให้เกิดการ
พัฒนาชุมชนและเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชน 
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วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1.  เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพจากสมุนไพรสู่ชุมชน 
2.  เพ่ือเพ่ิมทักษะการเรียนรู้ให้ชุมชนสามารถน าไปพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่หรือต่อยอดผลิตภัณฑ์เดิมได ้

     3.  เพ่ือพัฒนาทักษะและความรู้ของนักศึกษาโดยสามารถน าความรู้ไปบูรณาการกับการเรียนการสอน
และงานวิจัย 

 

วิธีการด าเนินโครงการ 

1. วางแผนการด าเนินโครงการ 
 - จัดประชุมชี้แจงแก่คณะท างาน 
 - ประสานงานกับวิทยากร   
 - ประสานงานและชี้แจงกิจกรรมแก่กลุ่มเป้าหมาย 
 - ท  อ    ีย ผ ิ ภ ณฑ์ (ในปฏิบัติการ รายวิชา PD329 หัวข้อ กรณีศึกษา:.การพัฒนา

ผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพจากสมุนไพรท้องถิ่น 1) 
2. จัดบริการวิชาการแก่กลุ่มเป้าหมาย 
3. ติดตามผลโครงการบริการวิชาการจากผู้รับบริการ 
4. สรุปผลการด าเนินโครงการและประเมินผลการบริการวิชาการเพ่ือน าผลการประเมินมาปรับปรุงใน

ปีต่อไป 
 

ผลของการด าเนินโครงการ  
1. สามารถจัดการอบรมโครงการบริการวิชาการแก่ชุมชนกลุ่มเป้าหมายได้ตามแผนของโครงการและ

บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการที่ก าหนดไว้ วันอาทิตย์ที่ 6 มีนาคม 2559 ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้านจอมทอง ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 

2. สามารถเพ่ิมทักษะการเรียนรู้ที่ตรงกับความต้องการของชุมชน ท าให้ชุมชนน าความรู้ไปต่อยอด
และสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ออกมา 1 ผลิตภัณฑ์ คือ ผลิตภัณฑ์กันยุงชนิดสเปรย์  

3. สามารถน าไปบูรณาการกับการเรียนการสอนส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาพัฒนา
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร วิชาเอกผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพและเครื่องส าอาง ในรายวิชา การแปรรูป
ผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพและเครื่องส าอาง กอ.พอ. 329 ภาคเรียนที่ 2/2558 

 

การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

 มีการบูรณาการกับการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 2/2558 รายวิชาการแปรรูปผลิตภัณฑ์เพ่ือ
สุขภาพและเครื่องส าอาง (PD329) ปฏิบัติการหัวข้อกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 1 (ผสมพืชสมุนไพร) ซึ่งได้
พัฒนาผลิตภัณฑ์กันยุงแบบสเปรย์จากน้ าตะไคร้ โดยนักศึกษาคณะท างาน (เครื่องส าอาง/56) ตั้งแต่วันที่ 15 
กุมภาพันธ์ -2 มีนาคม 2558 พร้อมทั้งร่วมจัดการอบรมโครงการบริการวิชาการแก่ชุมชนสู่กลุ่มเป้าหมาย และ
ติดตามผลการด าเนินการโครงการ  
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ฃ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ความส าเร็จของโครงการ  
 

ตัวชี้วัด แผน (ค่าเป้าหมาย) ผล 
เชิงปริมาณ 
- จ านวนผู้รับบริการ 

 
ไม่น้อยกว่า 24 คน 

 
28 คน 

เชิงคุณภาพ 
1. การบูรณาการกับการเรียนการสอน/การวิจัย   
 
2. ความพึงพอใจของผู้รับบริการ 
3. ความรู้ความเข้าใจ 
4. น าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 

 
1 ด้าน 

 
ร้อยละ 80.00  
ร้อยละ 80.00  
ร้อยละ 75.00 

 
1 ด้าน  

(การเรียนการสอน) 
ร้อยละ 90.34 
ร้อยละ 88.97 
ร้อยละ 90.34 
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แนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์  
1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

- ด้านงานวิจัย 

ผู้ด าเนินการสามารถน าข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ หรือปัญหาที่เกิดจากการให้บริการวิชาการมาใช้เป็น
โจทย์วิจัยต่อไปได ้

 

- ด้านการเรียนการสอน 

นักศึกษาเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือท าจริง จากการร่วมออกพ้ืนที่ให้บริการวิชาการกับอาจารย์ ซึ่งเป็น
เทคนิคการสอนแบบบูรณาการที่ท าให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 

มีการน าข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการวิชาการและน าผลการประชุมติดตามบริการวิชาการร่วมกันระหว่าง
ชุมชนจอมทอง เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านจอมทองและตัวแทนคณะกรรมการด าเนินงาน
บริการวิชาการแก่สังคมของสาขาวิชาฯ เพ่ือมาหาแนวทางในการบริการวิชาการในครั้งต่อไป จากผลสรุป
ดังกล่าวเห็นว่าควรจัดโครงการบริการวิชาการด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพต่อไป โดยเป็นผลิตภัณฑ์ที่
ทางกลุ่มต้องการผลิตเพ่ือเพ่ิมรายได้ให้แก่ชุมชน เช่น ยาหม่องนวดตัว โลชัน เป็นต้น 
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2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
ชุมชนมีแนวคิดในการต่อยอดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ออกมาจ าหน่ายภายในชุมชน อย่างน้อย 1 

ผลิตภัณฑ์ คือ สเปรย์กันยุงตะไคร้หอม  
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การผลิตข้าวเกรียบอย่างง่ายจากผลผลิตชุมชน 
ต าบลจอมทอง  อ าเภอเมือง จังหวดัพิษณุโลก 

  
หัวหน้าโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์พิมพ์ชนก พริกบุญจันทร์ 

ชื่อโครงการ :       การแปรรูปผลิตภัณฑ์ข้าวเกรยีบด้วยผลผลิต     
                     จากชุมชนจอมทอง อ าเภอเมือง  
                       จังหวัดพิษณุโลก 
E-mail :            pimchanok5512@gmail.com 
 

 

ที่มาและเหตุผล  
 จากที่หลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร ได้ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยีการอาหารแก่ชุมชนจอมทองผ่านการวิจัยและการบริการวิชาการอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้เกิด
เครือข่ายความร่วมมือที่ดีตลอดมา ระหว่างหลักสูตรฯ และชุมชนจอมทอง ส่งผลกระทบที่ดีต่อการเข้าร่วม
กิจกรรมของสมาชิกในชุมชน ท าให้การบริการวิชาการแก่ชุมชนประสบความส าเร็จเป็นอย่างดี  ล่าสุด ในปี
การศึกษา  2557  ทางหลักสูตรให้บริการวิชาการตามความต้องการของชุมชนในหัวข้อ “โครงการพัฒนาการ
แปรรูปอาหารเพ่ือการอนุรักษ์วัตถุดิบชุมชนแก่กลุ่มเยาวชนองค์การบริหารส่วนต าบลจอมทอง  อ าเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก”  จ านวน 100 คน และมีการติดตามการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์พบว่า 
เยาวชนที่เข้าร่วมโครงการมีความสนใจเป็นอย่างดีและน าองค์ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์
ต่างๆ ที่มีในท้องถิ่น เช่น กล้วยและมะม่วง เพ่ือบริโภคเองหรือจ าหน่ายเป็นรายได้เสริม 

       ดังนั้นในปีการศึกษา 2558 หลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร เล็งเห็น 
ความส าคัญ และเข้าใจในคุณค่าของการน าวัตถุดิบหลักประเภทผัก ผลไม้ ที่ได้รับการส่งเสริมให้ปลูก
รับประทานในครัวเรือนหรือมีอยู่ในชุมชน มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ข้าวเกรียบที่อยู่บนพ้ืนฐานบริบทของชุมชน 
ที่เน้นการใช้ชีวิตอย่างพอเพียง อันจะส่งผลให้เยาวชนเข้าใจในคุณค่าและสามารถใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติชุมชนในการแปรรูปผลิตภัณฑ์เป็นอาชีพเสริมได้ในอนาคต 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือให้นักศึกษาสามารถเชื่อมโยงความรู้จากการเรียนด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร
สู่การแปรรูปผลิตภัณฑ์ได้ 

2. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถพัฒนาและแปรรูปผลิตภัณฑ์จากผลผลิตในชุมชนได้ 
3. เพ่ือพัฒนานักศึกษาในด้านทักษะและความรู้โดยบูรณาการโครงการบริการวิชาการแก่สังคมกับ

การเรียนการสอน 
 

วิธีการด าเนินโครงการ 

1. ขั้นการวางแผน  (P) 
ประชุมคณาจารย์ประจ าหลักสูตร อาจารย์ผู้สอนและนักศึกษาตามแผนการบริการวิชาการ   
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2. ขั้นการด าเนินงาน  (D) 
       1)   ประสานงานโรงเรียนวัดจอมทองเพ่ือก าหนดวันเวลาด าเนินโครงการ 
       2)   นักศึกษาแต่ละกลุ่มทดลองผลิตข้าวเกรียบจากผลผลิตชุมชน  
       3)   ด าเนินงานการบริการวิชาการแก่เยาวชนโรงเรียนวัดจอมทอง 
3. ขั้นการสรุปและประเมินผล  (C) 

1)   ติดตาม ประเมินผลการจัดโครงการหลังการจัดอบรม 
2) ติดตามผลการน าการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 

4. ขั้นการปรับปรุงตามผลการประเมิน (A) 
1) สรุปผลการด าเนินการโครงการ 

       2)   น าผลการประเมินไปปรับปรุงด าเนินการปีต่อไป 
 

ผลของการด าเนินโครงการ  
  -   ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 

1. สามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่เกิดจากการบริการวิชาการมาใช้ในการเรียนการสอน  
2.คณาจารย์ในหลักสูตรที่ร่วมบริการวิชาการได้รับการพัฒนาความรู้และทักษะในการฝึกอบรมและ
ปฏิบัติงาน 
3.เกิดเครือข่ายความร่วมมิการให้บริการวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยกับเครือข่ายชุมชน 

-   ผลที่เกิดกับชุมชน 
1. ครู อาจารย์ นักเรียน โรงเรียนวัดจอมทองมีทักษะการผลิตข้าวเกรียบที่สามารถพัฒนาเป็นอาชีพ

และสร้างรายได้แก่ตนเองและครอบครัวได้ต่อไปในอนาคต 
2. ชุมชนมีข้อมูลการแปรรูปอาหารจากวัตถุดิบในท้องถิ่นเพ่ือใช้ในการประชาสัมพันธ์แก่กลุ่มผู้สนใจ

ในชุมชน 
    -   ผลที่เกิดกับนักศึกษา 

1. นักศึกษามีประสบการณ์ตรงในการลงพ้ืนที่ปฏิบัติจากการบริการวิชาการแก่ชุมชน 
2. นักศึกษาได้น าความรู้และใช้ความคิดสร้างสรรค์ไปท าประโยชน์ให้กับชุมชน และ ฝึกทักษะการ

ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

 มีการบูรณาการกับการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 2/2558 รายวิชา เทคโนโลยีผลิตภัณฑ์ธัญชาติ 
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ความส าเร็จของโครงการ  
ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  

ตัวชี้วัด แผน(ค่าเป้าหมาย) ผล 
เชิงปริมาณ: 
1. จ านวนผู้รับบริการ ไม่น้อยกว่า 15   คน 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 

ร้อยละ 100 (จ านวน 15 คน) 

เชิงคุณภาพ : 
1.การบูรณาการกับการเรียนการสอน/การวิจัย 

บูรณาการกับการเรียนการสอน
หรือการวิจัยอยา่งน้อย 1 ด้าน 

บูรณาการกับการเรียนการสอน  
รายวิชา เทคโนโลยผีลติภณัฑ์ธัญชาต ิ

2.ความพึงพอใจต่อกระบวนการให้บริการ  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  ร้อยละ 100 
3. ผู้เข้ารับบริการมีความรู้ความเข้าใจ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ร้อยละ 97.62 
4.ผู้เข้ารับบริการสามารถน าความรู้ที่ 
ได้รับไปใช้ประโยชน์ 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 ร้อยละ 96.43 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ไตรมาสที่ 1-3 พฤศจิกายน 58- กุมภาพันธ์ 59 
งบประมาณที่ใช้ : 
(ดูจากแผนปฏิบัติการฯของหน่วยงาน) 

24,000  บาท  
 (สองหมื่นสี่พันบาทถ้วน) 

24,000  บาท  
 (สองหมื่นสี่พันบาทถ้วน) 

 

แนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์  
1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

- ด้านงานวิจัย 

ผู้ด าเนินการสามารถน าข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ หรือปัญหาที่เกิดจากการให้บริการวิชาการมาใช้เป็น
โจทย์วิจัยต่อไปได ้

 

- ด้านการเรียนการสอน 

นักศึกษาเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือท าจริง จึงรู้จักการวางแผน การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า จากการร่วม
ออกพ้ืนที่ให้บริการวิชาการกับอาจารย์ ซึ่งเป็นเทคนิคการสอนแบบบูรณาการ  

 

- ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 

มีการน าข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการวิชาการและน าผลการประชุมติดตามบริการวิชาการร่วมกัน เพ่ือมา
หาแนวทางในการบริการวิชาการในครั้งต่อไป จากผลสรุปดังกล่าวเห็นว่าควรจัดโครงการบริการวิชาการด้าน
การแปรรูปพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร เช่น การผลิตข้าวเกรียบ เป็นการสร้างอาชีพให้กับนักเรียนที่ไม่ได้เรียนต่อ 
ส่งเสริมนโยบายของรัฐบาล เรื่องลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ ให้นักเรียนมีการปลูกผักปลอดสารพิษ เพ่ือน ามาแปร
รูปเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน 

  
2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

ชุมชนมีแหล่งเรียนรู้ด้านการผลิตอาหารจากวัตถุดิบในท้องถิ่นและสามารถน าข้อมูลไปประยุกต์ใช้ต่อยอด
การพัฒนาผลิตภัณฑ์เดิมหรือผลิตภัณฑ์ใหม่ได ้
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การเลี้ยงไก่พื้นเมืองเชงิอนุรักษ์และขยายพันธุ์ในจังหวัดพิษณุโลก 

 

หัวหน้าโครงการ : อาจารย์ ดร. สุภาวดี  แหยมคง 
ชื่อโครงการ :      การเลี้ยงไก่พื้นเมืองเชิงอนุรักษ์และขยายพันธ์ุใน  
                      จังหวัดพิษณุโลก 
E-mail :           suphayaku@hotmail.com 

ที่มาและเหตุผล 
ปัจจุบันการเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองก าลังเป็นที่นิยมและสามารถสร้างชื่อเสียงให้กับพ้ืนที่นั่นๆ ได้ ซึ่งจังหวัด

พิษณุโลก เป็นจังหวัดหนึ่งที่ได้รับการยอมรับโดยทั่วไปว่า เป็นถิ่นก าเนิดไก่พ้ืนเมือง โดยเฉพาะไก่พันธุ์เหลือง
หางขาว ซึ่งมีมากว่า 400 ปี โดยมีหลักฐานอ้างอิงเป็นต านาน พงศาวดาร และประวัติศาสตร์ว่า สมเด็จพระ
นเรศวรมหาราช ทรงโปรดไก่เหลืองหางขาวมาแต่ทรงพระเยาว์ จึงได้มีการสืบค้นหาลักษณะไก่ชนของสมเด็จ
พระนเรศวรมหาราชจากหลักฐานดังกล่าว ไก่ชนนเรศวร เป็นสัตว์ปีกอัตลักษณ์ประจ าเมืองพิษณุโลก สร้าง
ชื่อเสียงให้จังหวัด เป็นสินค้าเกษตรที่สร้างอาชีพและรายได้ให้ประชาชนอย่างเป็นรูปธรรม ตลอดจนเป็นการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงเกษตรอีกด้วย ในปัจจุบันจังหวัดพิษณุโลกมีประชากรไก่พ้ืนเมือง จ านวน 13 ล้านตัว 
อยู่ภายใต้การดูแลของเกษตรกร จ านวน 34,655 ราย ซึ่งมีจ านวนประชากรไก่พ้ืนเมืองเป็นล าดับที่ 1 ในเขต
ภาคเหนือตอนล่าง (เขต 6) โดยเลี้ยงมากที่สุดในเขตอ าเภอวังทอง ส่งผลให้เกษตรกรหลายรายรวมตัวกันจัดตั้ง
เป็นสมาคมและชมรมผู้เลี้ยงไก่พ้ืนเมือง และชมรมอนุรักษ์และพัฒนาไก่ชนนเรศวรขึ้นมา ซึ่งสมาคมและชมรม
ดังกล่าวได้เข้ามีบทบาทท่ีจะช่วยกันในการคัดเลือกและอนุรักษ์พันธุ์ไก่พ้ืนเมืองของจังหวัดพิษณุโลกให้คงอยู่ไว้
อย่างยั่งยืนต่อไป ดังนั้นการที่จะพัฒนาสายพันธุ์การเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองหรือไก่ชนให้มากขึ้น จึงต้องมีการส่งเสริ ม
และให้ความรู้ที่ถูกต้องและถูกหลักในการเลี้ยงต่อไป นอกจากนี้ยังช่วยให้การพัฒนาไก่พ้ืนเมือง ซึ่งเป็นสัตว์ที่มี
ความส าคัญสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนไทยนั้น สามารถท าได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องต่อการพัฒนาให้
เป็นสัตว์เศรษฐกิจ เป็นแบบอย่างที่ดีในการอนุรักษ์มรดกไทย และจากการอนุรักษ์ไก่พ้ืนเมืองไทยมาอย่าง
ยาวนานจนเป็นที่ประจักษ์ ย่อมท าให้เกิดการพัฒนาการน าไก่พ้ืนเมืองไทยมาใช้ประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจของ
ประเทศ เนื่องจากไก่พ้ืนเมืองไทยของเรามีลักษณะที่โดดเด่นชัดเจนในหลายๆ ด้าน จากเหตุผลดังกล่าว จึงมี
ความเหมาะสมที่จะคัดเลือก อนุรักษ์ และพัฒนาพันธุ์ไก่พ้ืนเมืองไทยในพ้ืนที่ดังกล่าว เพ่ีอที่จะสามารถพัฒนาสู่
ระดับนานาชาติ และรองรับ AEC ที่จะเกิดข้ึนในอนาคตต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือให้เกษตรกรผู้เลี้ยงไก่พ้ืนเมืองหรือไก่ชนมีความรู้ ประสบการณ์ และทราบถึงวิธีการในการเลี้ยง
ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ตลอดจนน ามาประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพได้ 

2. เพ่ือให้นักศึกษาสาขาวิชาสัตวศาสตร์มีความรู้ ประสบการณ์ และทราบถึงวิธีการในการเลี้ยงได้
อย่างถูกต้องและเหมาะสม โดยสามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในรายวิชา การผลิตสัตว์ปีก และการ
เลี้ยงสัตว์ปีกสวยงามได้ 

3. สามารถน ามาบูรณาการการในการงานวิจัยในเรื่อง การศึกษาความหลากหลายของลักษณะ
ภายนอกของไก่พ้ืนเมือง เพ่ือการคัดเลือกและอนุรักษ์พันธุ์ในพ้ืนที่จังหวัดพิษณุโลก 
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วิธีการด าเนินโครงการ 

ท าการฝึกอบรมโดยใช้การบรรยายควบคู่กับการทดลองปฏิบัติจริงในการเลี้ยงไก่พ้ืนเมือง เช่น การ
คัดเลือกสายพันธุ์ โรงเรือนและอุปกรณ์ในการเลี้ยง อาหารและการให้อาหาร การจัดการการเลี้ยง และการ
ป้องกันโรค โดยเน้นการมีส่วนร่วมของผู้ฝึกอบรม เพื่อให้ผู้อบรมเข้าใจในการเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองในเชิงอนุรักษ์และ
ขยายพันธุ์ และสามารถเรียนรู้ด้วยตัวเอง ซึ่งเกษตรกร ชุมชน หรือองค์กรนั้นสามารถที่น าไปประยุกต์ใช้ได้
ต่อไปในอนาคต 
 

ผลของการด าเนินโครงการ  
ผลที่ได้รับมีผลต่อเกษตรกร ชุมชน หรือองค์กร โดยสามารถที่จะน าหลักการและขั้นตอนในการเลี้ยง

ไก่พ้ืนเมืองสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์ภายในฟาร์ม และเมื่อเกษตรกร ชุมชน หรือ
องค์กรมีความรู้และความเข้าใจ สามารถท่ีจะน าไปต่อยอดในการเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองเชิงอนุรักษ์ได้ต่อไป อย่างไรก็
ตามในส่วนของด้านเศรษฐกิจ/พาณิชย์ สามารถน าความรู้ทางทฤษฎีและการปฏิบัติที่ได้จากการอบรมไป
พัฒนาอาชีพในท้องถิ่น ให้มีรายได้เพ่ิมมากขึ้น เป็นการช่วยสร้างเศรษฐกิจในเขตพ้ืนที่หรือชุมชนดังกล่าว 
เนื่องจากไก่พ้ืนเมืองเป็นสัตว์เศรษฐกิจ และน ามาใช้ประโยชน์เชิงเศรษฐกิจในเขตพ้ืนที่หรือชุมชน และประเทศ
ได้ต่อไปในอนาคต นอกจากนี้ด้านสังคมและชุมชน ช่วยสร้างจิตส านึกและความตระหนัก ในการอนุรักษ์และ
หวงแหน ทรัพยากรในท้องถิ่น เป็นการสร้างความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชนนอกจากนี้ท าให้ชุมชนหรือ
เกษตรกรได้รับประโยชน์ มีความสุขต่อการด ารงชีวิตจากผลประโยชน์ที่ ได้รับซึ่งเป็นประโยชน์กับชุมชนใน
ท้องถิ่น และประเทศชาติ  

นักศึกษาสาขาวิชาสัตวศาสตร์มีความรู้ ประสบการณ์ และทราบถึงวิธีการในการเลี้ยงจากการปฎิบัติ
จริง และสามารถที่จะท าได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม โดยสามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในรายวิชา
การผลิตสัตว์ปีก และการเลี้ยงสัตว์ปีกสวยงามได้ 

อย่างไรก็ตามสามารถที่จะน ามาบูรณาการการในการงานวิจัยในเรื่อง การศึกษาความหลากหลายของ
ลักษณะภายนอกของไก่พ้ืนเมือง เพ่ือการคัดเลือกและอนุรักษ์พันธุ์ในพ้ืนที่จังหวัดพิษณุโลก โดยได้กล่าวถึงจาก
การที่ได้ศึกษาความหลากหลายของลักษณะภายนอกของไก่พ้ืนเมืองแล้ว พบว่าลักษณะที่ควรมีการคัดเลือก
และอนุรักษ์พันธุ์นั้น ควรมีลักษณะอย่างไร ซึ่งท าให้เกษตรกรได้เล็งเห็นและตระหนักถึงความส าคัญดังกล่าวได้ 

นอกจากนี้สามารถสร้างเครือข่ายเชื่อมโยงในมหาวิทยาลัยท้องถิ่น ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูล
สงคราม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เขตพ้ืนที่พิษณุโลก และมหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นต้น  
 

การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

 ได้มีการน านักศึกษาสัตวศาสตร์ชั้นปีที่ 3 ในรายวิชากอ.สศ.211 การผลิตสัตว์ปีก และนักศึกษาเลือก
เสรี ในรายวิชา กอ.สศ.303 การเลี้ยงสัตว์ปีกสวยงาม มาร่วมรับการฝึกอบรมในโครงการบริการวิชาการฯ 
 

การบูรณาการงานบริการวิชาการกับการวิจัย 

ได้มีการน างานวิจัยที่ได้รับทุนจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ปีงบประมาณ 2557 
เรื่องการศึกษาความหลากหลายของลักษณะภายนอกของไก่พ้ืนเมือง เพ่ือการคัดเลือกและอนุรักษ์พันธุ์ในพ้ืนที่
จังหวัดพิษณุโลกมาบูรณาการกับโครงการบริการวิชาการ  
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ความส าเร็จของโครงการ  
 1. ความส าเร็จเชิงปริมาณ ได้แก่ (1) นักศึกษาสาขาวิชาสัตวศาสตร์ ชั้นปีที่ 3 (2) บุคลากรสาย
สนับสนุนของสาขาวิชาสัตวศาสตร์ (3) บุคลากรสารวิชาการของสาขาวิชาสัตวศาสตร์ และ (4) บุคลากร
ภายนอกมหาวิทยาลัย (เกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อ) จ านวน 79 คน 

 2. ความส าเร็จเชิงคุณภาพ ได้แก่ ร้อยละของผลการเบิกจ่ายงบประมาณ เท่ากับ ร้อยละ 96 
 

แนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์ 
1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

– ด้านงานวิจัย น ามาบูรณาการในงานวิจัยกับเรื่อง การศึกษาความ
หลากหลายของลักษณะภายนอกของไก่พ้ืนเมือง เพ่ือการคัดเลือกและอนุรักษ์พันธุ์
ในพ้ืนที่จังหวัดพิษณุโลก สามารถต่อยอดองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยเพ่ิมเติม และมี
โจทย์วิจัยที่จะน าไปต่อยอดในการหาปัจจัยที่มีผลต่อความหลากหลายของลักษณะ
ภายนอกของไก่พ้ืนเมือง 

– ด้านการเรียนการสอน น ามาบูรณาการกับนักศึกษาสัตวศาสตร์ชั้น
ปีที่ 3 ในรายวิชากอ.สศ.211 การผลิตสัตว์ปีก และนักศึกษาเลือกเสรี ในรายวิชา 
กอ.สศ.303 การเลี้ยงสัตว์ปีกสวยงาม มาร่วมรับการฝึกอบรมในโครงการบริการ
วิชาการฯ ท าให้นักศึกษาได้มีความรู้ ประสบการณ์ และได้ปฏิบัติจริงในการเลี้ยงไก่
พ้ืนเมืองอย่างไรที่จะช่วยในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์ต่อไปได้ 

– ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป เกษตรกรต้องการมีความรู้ใน
เรื่อง การคัดเลือกสายพันธุ์ไก่อย่างไร จึงสามารถอยู่รอดและตรงกับความต้องการ
ของตลาดในปัจจุบัน 

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน เกษตรกรสามารถน าหลักการและขั้นตอนในการเลี้ยงไก่พ้ืนเมือง 
ไปประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์ภายในฟาร์มของตนเอง และยังช่วยสร้างจิตส านึกและความ
ตระหนัก ในการอนุรักษ์และหวงแหน ทรัพยากรในท้องถิ่น เป็นการสร้างความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชน
นอกจากนี้ท าให้ชุมชนหรือเกษตรกรได้รับประโยชน์ มีความสุขต่อการด ารงชีวิตจากผลประโยชน์ที่ได้รับซึ่งเป็น
ประโยชน์กับชุมชนในท้องถิ่น และประเทศชาติ  
 
 

 



32 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



33 
 

โครงการการอบแห้งผลิตภัณฑด์้วยเครื่องอบแห้งพลังงานแสงอาทติย์ 

 

หัวหน้าโครงการ : อาจารย์พัชราภรณ์ อินริราย 
ชื่อโครงการ :       โครงการการอบแห้งผลิตภัณฑ์ด้วยเครื่องอบแห้ง  
                       พลังงานแสงอาทิตย์ 
E-mail :                  p.inririai@gmail.com 

ที่มาและเหตุผล 

ส่งเสริมการบริการวิชาการแก่สังคมในท้องถิ่น จนเกิดเป็นรูปธรรมและยั่งยืน 

 

วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการบริการสามารถมีความรู้ และเข้าใจในการอบแห้งผลิตภัณฑ์ด้วยพลังงาน
แสงอาทิตย ์

2 เพื่อให้ผู้เข้ารับการบริการมีความรู้ในระบบของเครื่องอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ 
3 เพ่ือบูรณาการร่วมกับการเรียนการสอนในรายวิชา กอ.วศ.371 วิศวกรรมการแปรสภาพทางการ

เกษตรและอาหาร 

 

วิธีการด าเนินโครงการ 

1 การบูรณาการ การอบแห้งสมุนไพรในการเรียนการสอน 

2 การจัดอบรมเชิงบรรยาย ปฏิบัติการ และท าการสาธิต 

3 ติดตามและประเมินผล 

mailto:p.inririai@gmail.com
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ผลของการด าเนินโครงการ 
 

วิธีด าเนินการ แผน(ค่าเป้าหมาย) ผล 
เชิงปริมาณ จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 30 คน 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ80 
 

จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
มากกว่า ร้อยละ 80 จาก
จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 25 
คน (ภาพท่ี 1) โดยมีผู้ร่วม
โครงการทั้งสิ้น 30 คน 
 

เชิงคุณภาพ 
 
 

บูรณาการกับการเรียนการสอน 
1 รายวิชา 

บูรณาการกับการเรียนการ
สอน 1 รายวิชา (กอ.วศ.371) 

ความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ ไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80 

ความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ 
ร้อยละ 92 

ผู้เข้ารับบริการมีความรู้ความ
เข้าใจไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

ผู้เข้ารับบริการมีความรู้ความ
เข้าใจ ร้อยละ 89 

ผู้เข้ารับบริการสามารถน าความรู้
ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 80 

ผู้เข้ารับบริการสามารถน า
ความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ 
ร้อยละ 91 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ ไตรมาสที่ 1 - 3 ไตรมาสที่ 1 - 3 
งบประมาณท่ีใช้ 24,000 24,000 
  

 

 
 

 
ภาพที่ 1 ผู้เข้าร่วมโครงการฯ 
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การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

 การบริการวิชาการในครั้งนี้ ได้บูรณาการกับการเรียนการสอนในรายวิชา กอ.วศ.371 วิศวกรรมการ
แปรสภาพทางการเกษตรและอาหาร ในหัวข้อเรื่อง การอบแห้ง ทั้งนี้ยังมีการบูรณาการร่วมกับการท านุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรม ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับสมุนไพรอบแห้ง โดยให้นักศึกษาเลือกสมุนไพรที่มีในท้องถิ่น 
และถือเป็นภูมิปัญญาไทยในจังหวัด เพ่ือน ามาศึกษาสภาวะการอบแห้งที่เหมาะสม และระยะเวลาที่ใช้ในการ
อบแห้งเพ่ือที่จะสามารถยืดระยะเวลาในการเก็บรักษาให้มีระยะเวลานานมากยิ่งขึ้น นักศึกษาต้องสืบค้นข้อมูล
ด้านงานวิจัย หรือกระบวนการอบแห้งสมุนไพรที่ผ่านมา แล้วจึงน ามาใช้ในการก าหนดสภาวะในการศึกษา
ต่อไป เมื่อนักศึกษาได้ท าการทดลอง พบว่าต้องใช้เวลาในการอบแห้งสมุนไพร เป็นเวลาอย่างน้อย 7 ชั่วโมง ที่
อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส จะท าให้สมุนไพรสามารถเก็บไว้ได้นานข้ึน โดยไม่เกิดรา ดังภาพที่ 2  
 

 
 

ภาพที่ 2  การศึกษาระยะเวลาในการอบแห้งสมุนไพร 
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ความส าเร็จของโครงการ 

การจัดการอบรมภาคทฤษฎี อบรมเชิงปฏิบัติการ และท าการสาธิตเครื่องอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ 
ในวันที่ วันที่ 5 มีนาคม พ.ศ. 2559 ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านจอมทอง ต.จอมทอง อ.เมือง จ.
พิษณุโลก มีผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 40 คน อีกทั้งยังมีการติดตั้งเครื่องอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ ไว้ที่ ณ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านจอมทอง ต าบลจอมทอง อ าเภอ เมืองพิษณุโลก จังหวัด พิษณุโลก อีก
ด้วย ซ่ึงผู้ใช้บริการมีความพึงพอใจ ร้อยละ 92 และมีการบูรณาการร่วมกับการเรียนการสอนในรายวิชา 
รายวิชา กอ.วศ.371 วิศวกรรมการแปรสภาพทางการเกษตรและอาหาร 

 

แนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์  
1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

– ด้านงานวิจัย อาจจะมีการต่อยอดงานวิจัย เพ่ือพัฒนาเครื่องอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ให้มี
ประสิทธิภาพการท างานมากขึ้น 

– ด้านการเรียนการสอน ได้น าความรู้ และประสบการณ์จากการลงพ้ืนที่ ที่ได้จากการบริการ
วิชาไปปรับใช้ในการเรียนการสอนในภาคการศึกษาถัดไป 

– ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป ผู้จัดท าโครงการ จะได้ใช้ความรู้ ความสามารถ และ
ถ่ายทอดให้แก่ชุมชนโดยตรงต่อไป 

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
เกษตรกร และผู้ที่สนใจในชุมชน สามารถมีความรู้ และเข้าใจในกระบวนการอบแห้งด้วยพลังงาน

แสงอาทิตย์ โดยสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ ปรับปรุงเครื่องอบแห้งที่ใช้งานในปัจจุบัน เพ่ือให้
เครื่องอบแห้งมีประสิทธิภาพการท างานมากยิ่งขึ้น รวมทั้งลดความเสียหายของผลิตภัณฑ์เนื่องจากการ
รบกวนของสัตว์และแมลง 
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การใช้ปุ๋ยสั่งตัดเพื่อสนบัสนุนการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น 

: ต าบลท่าตาล อ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก 

 หัวหน้าโครงการ : อาจารยข์นิษฐา  ไชยแก้ว 
ชื่อโครงการ :       การใช้ปุ๋ยสั่งตัดเพื่อสนับสนุนการพัฒนาชุมชนและ         
                       ท้องถิ่น : ต าบลท่าตาล อ าเภอบางกระทุ่ม  
                       จังหวัดพิษณุโลก 
E-mail :            khanita23@yahoo.com 

ที่มาและเหตุผล  
                    ในการเพาะปลูกพืชแต่ละชนิดนั้น พืชต้องการธาตุอาหาร เอ็น-พี-เค (N-P-K)  ในสัดส่วนและ
ปริมาณไม่เท่ากัน และดินแต่ละแห่งก็มปีริมาณธาตุดังกล่าวไม่เท่ากัน ดังนั้นก่อนปลูกพืชเกษตรกรจึงควรทราบ
คุณภาพของดิน เพ่ือให้การใช้ปุ๋ยเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อการผลิตพืช โดยน าเอา
ปัจจัยหลักๆ ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช ได้แก่ ข้อมูลดิน ชนิดพืชและภูมิอากาศ มาใช้ในการค านวณ
ปริมาณปุ๋ยที่ควรใส่ให้กับพืช ในพ้ืนทีต่ าบลท่าตาล อ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก เกษตรกรประกอบ
อาชีพท านาเป็นหลัก และใช้ระบบการปลูกข้าวแบบนาปรังซึ่งมีผลกระทบท าให้ธาตุอาหารในดินลดลง ดินมี
ความเสื่อมโทรม ต้นข้าวเจริญเติบโตลดลง ดังนั้นในการบริการวิชาการ การตรวจสอบวิเคราะห์ธาตุอาหารใน
ดินก่อนการปลูกพืช รวมถึงการผสมปุ๋ยสั่งตัดใช้เองภายในครัวเรือน จึงเป็นโครงการบริการวิชาการทีห่ลักสูตร
สาขาวิชาเกษตรศาสตร์ ได้จัดฝึกอบรมปฏิบัติการให้แก่ชุมชน ท้องถิ่น และเป็นประโยชน์ต่อกิจกรรมการเรียน
การสอนในหลักสูตรฯ  ทั้งเป็นการเพ่ิมจ านวนองค์ความรู้/แหล่งเรียนรู้ และเพ่ือเปิดพ้ืนที่ให้มหาวิทยาลัยเป็น
ชุมชนวิชาการ 
 

วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมสามารถตรวจสอบธาตุอาหารในดินและผลิตปุ๋ยสั่งตัดภายในครัวเรือนได้ 
2. เป็นการน าการบริการวิชาการมาบูรณาการในการเรียนการสอนรายวิชาเทคโนโลยีปุ๋ยอินทรีย์ 
 

วิธีการด าเนินโครงการ 

1. ประชุมชี้แจงผู้เกี่ยวข้องในการด าเนินงาน เตรียมการและวางแผนในการด าเนินกิจกรรม 
  2. ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จัดท าเอกสารเผยแพร่ 

3. จัดกิจกรรมบริการวิชาการ “การผลิตปุ๋ยสั่งตัด” 
 4. ประเมินผลผู้ได้รับการบริการวิชาการ 

5. รวบรวมสรุปประเมินผล 
6. น าผลการประเมินไปปรับปรุงด าเนินการปีต่อไป 

 
 
 

รูปภาพหัวหน้า
โครงการ 
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ผลของการด าเนินโครงการ  
1. เกษตรมีความรู้ความเข้าใจที่จ าเป็นจะต้องมีการตรวจสอบคุณภาพดิน และปริมาณธาตุอาหารใน

ดิน แล้วท าการใช้ปุ๋ยตามความต้องการของพืชให้เหมาะกับสภาพของดินแต่ละที่แต่ละแปลง โดยแท้จริง ซึ่ง
เป็นการประหยัดค่าใช้จ่าย  และเกษตรกรมีการน าความรู้ที่ได้ไปปฏิบัติจริงในแปลงปลูกพืชของตนเอง 

           2. มีการน านักศึกษาออกบริการวิชาการด้วย ซึ่งเป็นการฝึกทักษะกับนักศึกษาจากการน าความรู้ใน
ห้องเรียนไปใช้ประโยชน์และเป็นการฝึกให้นักศึกษาได้ท างานกับชุมชน เ พ่ือเป็นแนวทางในการประกอบ
วิชาชีพวันข้างหน้าได้อย่างดี 

 

การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

หลักสูตรสาขาวิชาเกษตรศาสตร์ ได้มีการน าโครงการบริการวิชาการปุ๋ยสั่งตัด ไปบูรณาการกับการ
เรียนการสอนและการวิจัย มีการเตรียมการในการบริการวิชาการ โดยการสอนนักศึกษาในรายวิชาเทคโนโลยี
ปุ๋ยอินทรีย์ รวมถึงการให้นักศึกษาได้ปฏิบัติวิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน เพ่ือน ามาซึ่งการใช้ปุ๋ยตามค่าการ
วิเคราะห์ดินและชนิดพืช ท าให้นักศึกษามีความมั่นใจในการร่วมออกบริการวิชาการ และเป็นผู้ช่วยวิทยากรได้
อย่างดี สามารถจัดการ ช่วยเหลือและแนะน าเกษตรกรในการวิเคราะห์ดิน ผสมปุ๋ย ได้เป็นอย่างดี นอกจากมี
นักศึกษาในรายวิชาเทคโนโลยีปุ๋ยอินทรีย์ร่วมออกบริการวิชาการแล้ว ยังมีนักศึกษาในหลักสูตรอีกจ านวนมาก
ร่วมออกบริการวิชาการด้วย 

         
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับการวิจัย 

นักศึกษาสามารถต่อยอดโดยมีการน าองค์ความรู้จากการวิเคราะห์ดินแล้วใช้ปุ๋ยสั่งตัด ไปด าเนินงาน
วิจัยเปรียบเทียบการใช้ปุ๋ยเคมีและปุ๋ยสั่งตัดที่มีผลต่อผลิตข้าว ในเขตอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร 

 
 

ความส าเร็จของโครงการ  
มิติด้านเวลา  ก าหนดบริการวิชาการในช่วงไตรมาสที่ 1 และ 2 ซึ่งหลักสูตรได้ออกบริการวิชาการจริง

ในช่วงเดือนธันวาคม และมกราคม ตรงตามที่ก าหนด 
มิติด้านต้นทุน(งบประมาณ) งบประมาณ 24,000 บาท ด าเนินงานจริง 23,930 บาท 
มิติด้านเชิงปริมาณ ตัวชี้วัด จ านวนนักศึกษา บุคลากรสายสนับสนุน สายวิชาการ และบุคลากร

ภายนอกมหาวิทยาลัย (ประชาชนทั่วไป) จ านวน 48 คน ผลการด าเนินงานมี 71 คน 
มิติด้านเชิงคุณภาพ เป็นไปตามเป้าหมายท่ีวางไว้ ดังนี้ 
1. ความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมกิจกรรม ผล ร้อยละ 85 
2. ความรู้ความเข้าใจหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรม ผล ร้อยละ 80 
3. การน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ผลร้อยละ 75  
4. การบูรณาการกับการเรียนการสอน จ านวน  1 รายวิชา ได้แก่ เทคโนโลยีปุ๋ยอินทรีย์ 
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แนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์  
1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

     - ด้านงานวิจัย  เป็นแนวทางให้หลักสูตรหรือนักศึกษาน าองค์ความรู้จากการออกบริการวิชาการไป
ต่อยอดด าเนินงานวิจัยในพื้นท่ีจริง โดยการศึกษาเปรียบเทียบการใช้ปุ๋ยเคมีในรูปแบบปกติ กับการใช้ปุ๋ยสั่งตัด
ในท้องถิ่นเกษตรอ่ืนๆ หรือ พ้ืนที่การเกษตรอื่นๆ เช่น พ้ืนที่การปลูกอ้อย ข้าวโพด  

- ด้านการเรียนการสอน เป็นแนวทางในการพัฒนานักศึกษาให้สามารถออกร่วมบริการวิชาการ
โดยการเป็นผู้ช่วยวิทยากรในการคอยแนะน า ช่วยเหลือเกษตรกรในการวิเคราะห์ธาตุอาหารพืชในดินและการ
สั่งตัดปุ๋ย ท าให้เป็นการฝึกนักศึกษาในการกล้าแสดงออก  ผลสัมฤทธิ์ที่เกิดขึ้นจะเห็นได้ชัดว่านักศึกษามีความ
มั่นใจ กล้าแสดงออก และสื่อสารกับผู้อ่ืนได้อย่างดี ในการออกบริการวิชาการครั้งต่อๆ ไปจึงควรให้นักศึกษามี
ส่วนร่วมและมีบทบาทในการด าเนินงานมากขึ้น 

- ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป  หลักสูตรมีเป้าหมายในการบริการวิชาการให้กับชุมชน
ต่อไป ทั้งในเรื่องปุ๋ยสั่งตัด และหัวข้ออ่ืนๆ เช่น การก าจัดแมลงบั่วในนาข้าว ซึ่งเป็นไปตามความต้องการของ
ชุมชนเอง ที่ประสบปัญหาทางการเกษตรในพื้นที่ 

          
2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

ชุมชนสามารถน าความรู้จากบริการวิชาการไปใช้ในการผลิตพืช โดยใช้ตามความต้องการของพืช ซึ่ง
จะสามารถลดต้นทุนการใช้ปุ๋ยจากแบบปกติลงไป 
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ภาพกิจกรรมบริการวิชาการปุ๋ยสั่งตัด 
วันที่ 16 มกราคม พ.ศ.2559 
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บทสังเคราะห์งานบริการวิชาการ 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
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 โครงการฟาร์มตัวอย่างตามพระราชเสาวนีย์ในสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ จัดเป็นโครงการ
ที่มุ่งพัฒนาโดยเฉพาะชาวชนบทที่อยู่ห่างไกล ทุรกันดารและยากจนอย่างแท้จริงโดยมีหลักการส าคัญ คือการ
แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าและการพัฒนาควรเป็นไปตามล าดับตามความจ าเป็น ประหยัด การพ่ึงพาตนเอง การ
ส่งเสริมความรู้และเทคนิควิทยาการสมัยใหม่ที่เหมาะสม มีการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ  มีการ
ส่งเสริมและปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดล้อมให้ยังคงอยู่ตลอดไป 
 ด าเนินการพัฒนาด้านการผลิตสัตว์ การปลูกพืชผักไปพร้อมๆกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูสภาพแวดล้อม
เพ่ือให้เกิดประโยชน์และความม่ันคงไปพร้อมๆกัน 
 วิธีการและผลของการด าเนินโครงการ เป็นโครงการมีพ้ืนในการท าการเกษตรบริเวณพ้ืนที่ฟาร์มปศุ
สัตว์ภายในโครงการประกอบด้วย การปลูกพืชผักสวนครัวต่างๆ เลี้ยงปลา เลี้ยงไก่พ้ืนเมืองลูกผสม ไก่ไข่ เป็ด
เนื้อ และการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือใช้ในโครงการฯ และใช้เป็นแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพทางสัตวศาสตร์ 
ประกอบการเรียนการสอน ศึกษาดูงานส าหรับผู้ที่มีความสนใจทั่วไป 
 การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับเป็นแหล่งเรียนรู้งานด้านการปลูกพืช 
เลี้ยงสัตว์ และน าเศษเหลือใช้ทางการเกษตรมาประยุกต์ใช้ในด้านเกษตรและ ส่งเสริมการประกอบอาชีพให้กับ
นักศึกษาและประชาชนทั่วไป 

 
          การเลี้ยงไก่ไข่                          การเลี้ยงเป็ดเนื้อ               การปลูกพืชผักสวนครัว   

การจัดการพื้นที่ฟาร์มตัวอย่างตามพระราชเสาวนีย์ 
  

หัวหน้าโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประภาศิริ  ใจผ่อง 
ชื่อโครงการ :       โครงการฟาร์มตัวอย่างตามพระราชเสาวนีย์ใน   
                      สมเด็จพระบรมราชินีนาถ 
E-mail :            jprapasiri@hotmail.com 
 ปภาพหวัหน้า

โครงการ 
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การเพาะเห็ดนางฟ้า 
 

 
          ส่งเสริมให้เกษตรกรเลี้ยงไก่เนื้อและติดตามการด าเนินงาน 

ความส าเร็จของโครงการ 

เชิงปริมาณ 
-จ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรม 100  คน 
-จ านวนโรงเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม        1      โรงเรียน 
-จ านวนประชาชนทั่วไป                      10     คน 
-การบูรณาการกับการเรียนการสอน      2 รายวิชา 

 เชิงคุณภาพ 
-ความพึงพอใจของนักศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรม     ร้อยละ 80 
-ความรู้ความเข้าใจ    ร้อยละ 90 
-การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์  ร้อยละ 80 
-ผลการบูรณาการกับการเรียนการสอน  รูปเล่มรายงาน 
 

แนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์ 
1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

พัฒนาด้านการเรียนการสอน และการวิจัย 

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

ประชาชนมีการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ไว้เป็นอาหาร และเหลือจ าหน่าย 
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 จากแนวโครงการพระราชด าริ เรื่องปลูกป่า 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง เป็นโครงการหนึ่งที่จะช่วยให้
เกษตรกรสามารถอยู่อย่างพ่ึงตนเองและยั่งยืนได้ในอนาคต  จากการส ารวจสภาพพ้ืนที่ท าการเกษตรในจังหวัด
พิษณุโลกแถวชุมชนต าบลบ้านยาง พบว่าเป็นทั้งที่ลุ่มและที่ดอน     ในพ้ืนที่ลุ่มซึ่งมีทั้งน้ าท่วมขังและน้ าท่วมถึง  
และที่ดอนที่อยู่เป็นเนินตามธรรมชาติ  พืชโดยธรรมชาติจะขึ้นได้ดีตามสภาพพ้ืนที่ที่เหมาะสมในแต่ละสาย
พันธุ์  การท าการเกษตรจึงต้องมีการปรับกระบวนการจัดการให้เหมาะสมตามสภาพพ้ืนที่  ส่วนใหญ่เกษตรกร
จะใช้วิธีปลูกข้าวในที่ลุ่มและปลูกมันส าปะหลังในที่ดอน  เป็นการจัดการแบบแยกส่วนโดยไม่มีปฏิสัมพันธ์ต่อ
กันในเชิงการจัดการบูรณาการแบบทวิประโยชน์  จากแนวทางพระราชด าริเรื่องปลูกป่า  3  อย่างได้ประโยชน์  
4  อย่าง  โครงการนี้จึงได้น าแนวทางน้อมน าพระราชด าริมาด าเนินการให้เป็นรูปธรรม  โดยมุ่งเน้นความหลาก
ประโยชน์อย่างน้อยสองอย่างในพ้ืนที่เดียวกัน  คือการท ากสิกรรมด้านพืชที่ใช้เป็นอาหารคือข้าวและด้านดูแล
สุขภาพคือพืชสมุนไพรท้องถิ่นท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติ  โดยพบว่าบริเวณท่ีลุ่มใกล้แม่น้ าแควน้อยมีส่วนที่เป็นเนินที่
น้ าท่วมไม่ถึง  จึงเป็นแหล่งของพืชหลากชนิดขึ้นอยู่ตามธรรมชาติ  มีความเหมาะสมด้านการสร้างประโยชน์ใน
การดูแลสุขภาพจากพืชสมุนไพร  และการท าระบบนิเวศเพ่ือการเกษตรเชิงอนุรักษ์  โดยมีต้นแบบการปลูกพืช
ในที่ลุ่มและใช้ระบบนิเวศจากที่ดอนท าให้มีประโยชน์เพ่ิมคือสมุนไพร  เพ่ือควบคุมระบบวัชพืช  และศัตรูพืช
ชนิดอ่ืน ๆ  รวมถึงประโยชน์ด้านสมุนไพรที่ใช้เป็นยา  เป็นการประสานสามอย่างเข้าด้วยกันคือ การเกษตร  
การสร้างสุขภาวะ  และการอนุรักษ์ระบบนิเวศ เพ่ือให้เกิดรูปแบบที่ชัดเจนต้องใช้องค์ความรู้และเทคโนโลยีที่
เหมาะสมและเป็นต้นแบบสอนแสดงให้กับนักศึกษาและชุมชนได้  เพ่ือบรรลุเป้าหมายตามวิสัยทัศน์  พันธกิ จ  
และยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามต่อไป ดังนั้นในปี พ.ศ. 2559  นี้เพ่ือให้การด าเนิน
โครงการนี้เป็นแหล่งเรียนรู้ของนักศึกษาและผู้ที่สนใจทั่วไปจึงต้องมีการปรับปรุงและพัฒนาให้เหมาะต่อการ
เรียนรู้และเห็นเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น รวมทั้งการวิเคราะห์หาข้อมูลส าคัญในพืชสมุนไพรเพ่ือใช้เป็นแหล่ง
อ้างอิงทางวิชาการและเป็นการสร้างมูลค่าเพ่ิมของพืชทางการเกษตร และถ่ายทอดองค์ความรู้การท าแปลง
การสร้างพ้ืนที่ต้นแบบทางด้านเกษตรกับการปลูกพืชสมุนไพรร่วมกับมูลนิธิพัฒนายั่งยืนให้แก่ประชาชนทั่วไป 
หรือเกษตรกรที่สนใจและมีความพร้อมนั้นสามารถน าไปเป็นแบบอย่างและประยุกต์ใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันให้
เกิดประโยชน์ในพื้นท่ีของตนเองได้ต่อไป 
 

การเพ่ิมมูลค่าเพิ่มสินคา้เกษตรจากพ้ืนที่ทวิประโยชน์ 

 

 

หัวหน้าโครงการ :  อาจารย์ ดร.มลนิภา  ศิลาอาสน์ 
ชื่อโครงการ :       การเพิ่มมูลค่าเพิ่มสินค้าเกษตรจากพื้นท่ีทวิ  
                       ประโยชน์ 
E-mail :                  monnipha2011@hotmail.com,   
                       monnipha45@gmail.com 

mailto:monnipha2011@hotmail.com


46 
 

วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1.  เพ่ือเป็นการสนองแนวพระราชด าริโดยการถ่ายทอดความรู้การจัดการพื้นที่เกษตรกรรมเพ่ือความ
หลากประโยชน์ให้ยั่งยืน 

2.  เป็นแหล่งอ้างอิงทางวิชาการ ให้นักศึกษา มีความรู้ ความเข้าใจ สารส าคัญที่มีในพืชทาง
การเกษตรและพืชสมุนไพรจากการบริหารจัดการพ้ืนที่เกษตรกรรมเพ่ือความหลากประโยชน์ที่มีในท้องถิ่น 

3.  ปลูกฝัง จิตส านึกให้นักเรียนนักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการสร้างพ้ืนที่             
ทวิประโยชน์ทางด้านเกษตรที่มีในท้องถิ่น ร่วมกับการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ระบบนิเวศ 

4. ส่งเสริมและเผยแพร่การสร้างต้นแบบทวิประโยชน์ สู่ชุมชนและผู้สนใจทั้งภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัย 

 
วิธีการด าเนินโครงการ 

ศูนย์พัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพร่วมกับมูลนิธิพัฒนายั่งยืนน้อมน าตามแนวทางพระราชด าริเรื่องปลูกป่า  
3  อย่างได้ประโยชน์  4  อย่าง  โดยน าแนวทางพระราชด าริมาด าเนินการให้เป็นรูปธรรม  โดยมุ่งเน้นความ
หลากประโยชน์อย่างน้อยสองอย่างในพ้ืนที่เดียวกัน  คือการท ากสิกรรมด้านพืชที่ใช้เป็นอาหารคือข้าวและด้าน
ดูแลสุขภาพคือพืชสมุนไพรท้องถิ่นที่มีอยู่ตามธรรมชาติ  ในพ้ืนที่ต าบลบ้านยาง  อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัด
พิษณุโลก  โดยได้รับความอนุเคราะห์พ้ืนที่ของมูลนิธิพัฒนายั่งยืนเป็นศูนย์กลางในการเผยแพร่องค์ความรู้
ให้แก่ชุมชนต าบลบ้านยางและชุมชนใกล้เคียง และประชาชนทั่วไป โดยการบูรณาการการเรียนการสอนใน
สาขาพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร เอกวิชาพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร เอกวิชาบรรจุภัณฑ์และพัฒนา
ผลิตภัณฑ์สุขภาพและเครื่องส าอาง ให้นักศึกษาได้ลงพ้ืนที่ศึกษาดูงาน การใช้พ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์จากการใช้
ประโยชน์ด้านเดียวด้านการปลูกข้าว ข้าวโพด อ้อย และมันสัมปะหลังมาเป็นการใช้พ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์สอง
ทาง โดยเพิ่มการปลูกพืชสมุนไพรเพื่อการรักษาดูแลสุขภาพในครัวเรือนในรู้แบบของเกษตรอินทรีย์ และน าพืช
สมุนไพรมาศึกษาหาสารส าคัญ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้าทางการเกษตร โดยมีนักศึกษาเข้าร่วมในการท า
กิจกรรม และถ่ายทอกองค์ความรู้ในการท าโครงการทวิประโยชน์ร่วมกับการปลูกพืชสมุนไพร ในท้องถิ่น 
ร่วมกับการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  และการอนุรักษ์ระบบนิเวศและการดูแลรักษาสุขภาพจากการใช้สมุนไพรใน
ท้องถิ่น อีกท้ังการบริหารจัดการพ้ืนที่เกษตรกรรมเพ่ือความหลากประโยชน์ที่มีในท้องถิ่นต่อไป 
 

ผลของการด าเนินโครงการ 

ทางศูนย์พัฒนาผลิตภัณฑสุขภาพร่วมกับมูลนิธิพัฒนายั่งยืนจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การสกัด
และการวิเคราะห์สารส าคัญเชิงคุณภาพในพืชสมุนไพร” วันที่ 16-22 ตุลาคม 2558  ณ. ศูนย์พัฒนาผลิตภัณฑ์
สุขภาพ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยลัยราชภัฏพิบูลสงคราม (ส่วนทะเลแก้ว) จังหวัด
พิษณุโลก โดยมีนักศึกษาในหลักสูตรพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร และหลักสูตรเกษตรศาสตร์ จ านวน 
68 คน โดยให้นักศึกษาทุกชั้นปี ได้เข้าร่วมกิจกรรมได้มีโอกาสเรียนรู้และลงปฏิบัติการในห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์สุขภาพ ได้เรียนรู้วิธีการสกัดสาร วิเคราะห์สารส าคัญในพืชสมุนไพร  โดยท ากิจกรรมร่วมกันเป็น
ทีม นักศึกษาชั้นปีที่ 1-2  ได้มีโอกาสเรียนรู้และเตรียมความพร้อมก่อนการเข้าเรียนในหลักสูตรพัฒนา
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร  นักศึกษาชั้นปีที่ 3-4  ได้เชื่อมโยงกับเนื้อหารายวิชาที่เรียนและการคิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ ความต้องการของชุมชนและกลไกทางการตลาดพร้อมคิดหาวิธีการพัฒนามาเป็น
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ผลิตภัณฑ์สุขภาพ ให้เหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ที่จะพัฒนาขึ้นมา อีกทั้งยังเป็นการปลูกฝัง  สร้างจิตส านึกให้
นักศึกษาเรียนรู้แหล่งต้นแบบเกี่ยวกับการน าพืชสมุนไพรมาใช้เกิดประโยชน์สูงสุด   

 

            
 
 

      
 

      
 

นอกจากนี้ทางศูนย์พัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพร่วมกับมูลนิธิพัฒนายั่งยืนจัดโครงการบริการวิชาการ “โครงการ 
การจัดการพ้ืนที่เกษตรกรรมเพ่ือความหลากประโยชน์และการเพ่ิมมูลค่าเพ่ิมในสินค้าเกษตร” ณ โรงแรมวัง
จันทร์ ริเวอร์วิว  ห้องนิลบล  จังหวัดพิษณุโลก วันที่   15  พฤศจิกายน  2558  และ ณ  มูลนิธิพัฒนายั่งยืน 
ต าบลบ้านยาง อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก วันที่ 21 กุมภาพันธ์  2559” และลงพื้นที่ศึกษาดูงานการ
จัดการพ้ืนที่ทวิประโยชน์ทางด้านเกษตรที่มีในท้องถิ่น ร่วมกับการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม และการอนุรักษ์ระบบ
นิเวศ โ ย ีป  ช ชนท   ไป   ษ     น  ศึ ษ      ป ิญญ   ี  ข พ ฒน ผ ิ ภ ณฑ์อ         

  ษ   ข้  ่   ิจ     
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ความส าเร็จของโครงการ  
จากการด าเนินโครงการได้รับความส าเร็จและความร่วมมือจากมูลนิธิพัฒนายั่งยืน ประชาชนทั่วไปใน

พ้ืนที่จังหวัดพิษณุโลกและชุมชนใกล้เคียง และนักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามโยมีผู้เข้าร่วม
โครงการอยู่ที่ 68 คน และมีผลเชิงคุณภาพ ดังนี้  
 

ผลสัมฤทธิ์การเข้าร่วมโครงการ นักศึกษา ประชาชนเข้าร่วมโครงการ 
-มีความพึงพอใจในการเข้าร่วมฝึกอบรม ร้อยละ 95.02 ร้อยละ  94.05 

-ด้านความรู้เพิ่มหลังจากผ่านการฝึกอบรม ร้อยละ 93.77 ร้อยละ  95.0 
-ด้านสามารถน าความรู้ที่ ได้รับไปประยุกต์ใช้
ประโยชน์ต่อไปได้ 

ร้อยละ 97.51 ร้อยละ  93.88 

 
แนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์  
ด้านงานวิจัย  

– นักศึกษาได้ฝึกการวิจัยด้านความต้องการของผู้บริโภคในท้องตลาด และความคุ้มค่าก่อนน ามา
พัฒนาผลิตภัณฑ์ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการท าโครงงาน และการฝึกงานในหน่วยงานต่าง ๆ ภายนอก
มหาวิทยาลัย 

 

ด้านการเรียนการสอน 

– การจัดโครงการบริการวิชาการโครงการถ่ายทอดความรู้และสืบสานโครงการอันเนื่องมาจากแนว
พระราชด าริ ในโครงการ “การสร้างพื้นที่ต้นแบบทวิประโยชน์ทางด้านเกษตรร่วมกับการปลูกพืชสมุนไพร” นี้
นักศึกษาในคณะฯที่ร่วมกิจกรรมได้มีโอกาสเรียนรู้และลงปฏิบัติการในพ้ืนที่จริง ได้เรียนรู้วิธีวิเคราะห์หา
สารส าคัญในพืชสมุนไพร ขบวนการการใช้พ้ืนที่ที่มีอยู่ให้เกิดความคุ้มค่า พืชสมุนไพรที่จะน ามาสร้างรายได้
ให้กับชุมชนในอนาคต พร้อมกับการลดต้นทุนในการผลิตโดยการใช้ระบบเกษตรอินทรีย์ ซึ่งเป็นที่ต้องการของ
ตลาดสุขภาพในอนาคต โดยได้ให้นักศึกษาได้เชื่อมโยงกับการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ความต้องการของ
ชุมชนและกลไกทางการตลาดพร้อมคิดหาวิธีการพัฒนามาเป็นผลิตภัณฑ์สุขภาพ ให้เหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ที่
จะพัฒนาขึ้นมา อีกทั้งยังเป็นการปลูกฝัง  สร้างจิตส านึกให้นักศึกษาเรียนรู้แหล่งต้นแบบเกี่ยวกับการใช้พ้ืนที่
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  และการอนุรักษ์ระบบนิเวศ และส่งเสริมและเผยแพร่การ
สร้างต้นแบบทวิประโยชน์สู่ชุมชนและผู้สนใจทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย  และนักศึกษา ได้ทราบ
ความต้องการของท้องถิ่นและน าไปประยุกต์ใช้กับการเป็นผู้ให้จิตอาสาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นต่อไป และยัง 
ได้บูรณาการด้านการเรียนการสอนในสาขาพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตรทั้ง 3 เอกสาขา คือสาขา
พัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร, สาขาบรรจุภัณฑ์และสาขาพัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพและเครื่องส าอาง ในภาคเรียนที่ 
1-2/2558 ในรายวิชาการออกฤทธิ์ทางชีวภาพ กอ.พอ.374, รายวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร 
1 กอ.พอ. 350, รายวิชาการจัดการและการตลาดในงานพัฒนาผลิตภัณฑ์ฯกอ.พอ. 261, รายวิชาเทคโนโลยี
การบรรจุและวัสดุเบื้องต้น กอ.พอ. 221, โครงงานพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตรกอ.พอ. 495, 
รายวิชาผลิตภัณฑ์ธรรมชาติเพ่ือสุขภาพ กอ.พอ. 430,   รายวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์สุคนธบ าบัด กอ.พอ.
431, รายวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร 2 กอ.พอ. 450 และรายวิชาการประกันคุณภาพใน
งานพัฒนาผลิตภัณฑ์  กอ.พอ. 440      
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ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไปและการน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

– ได้มีการร่วมประชุมและแลกเปลี่ยนองค์ความรู้และข้อเสนอแนะความคิดเห็นระหว่างประชาชน  
มูลนิธิพัฒนายั่งยืน และศูนย์พัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพ ซึ่งเล็งเห็นความส าคัญของการใช้พ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์
และการอนุพันธุกรรมพืช ในเชิงผสมผสานแบบเกษตรอินทรีย์ ได้มีข้อคิดเห็นคือควรให้มีการบริการวิชาการใน
ลักษณะนี้อย่างต่อเนื่อง เพ่ือเป็นการสร้างจิตส านึกให้แก่ประชาชนในท้องถิ่นให้รู้จักการบริหารจัดการพ้ืนที่ท า
กินในพ้ืนที่ของตนให้เกิดประโยชน์สูงสุด และเป็นการสร้างรายได้ทางอ้อมในครัวเรือน  และได้เห็นความส าคัญ
ของการเพ่ิมมูลค่าเพ่ิมของสินค้าทางการเกษตร เพ่ือพัฒนามาเป็นผลิตภัณฑ์สุขภาพ ปลอดสารเคมีทั้งด้าน
อาหารและยารักษาโรค  อีกท้ังความสามัคคีของนักศึกษาที่มาให้บริการวิชาการในการลงพ้ืนที่จริงศึกษาแหล่ง
เรียนรู้ที่เป็นท้องถิ่น เพ่ือน าไปบอกเล่าให้กับท้องถิ่นของตนได้ และยังเป็นการปลูกฝังส่งเสริมและเผยแพร่การ
สร้างพ้ืนที่ต้นแบบทวิประโยชน์ทางด้านเกษตรร่วมกับการปลูกพืชสมุนไพรสู่ชุมชนและผู้สนใจทั้งภายในและ
ภายนอกต่อไป 
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โครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชด าริ 
 หัวหน้าโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์อรพิน เสละคร 

ชื่อโครงการ :       โครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชด าริ 
E-mail :            orrapin.se01@gmail.com 

       
สาขาวิชาเกษตรศาสตร์ ได้ด าเนินงานสืบสานและถ่ายทอดความรู้ เพ่ือพัฒนาชุมชนตามแนว

พระราชด าริมา ตั้ งแต่ปี  พ.ศ.2550 จนถึงปัจจุบันได้จัดท าแปลงสาธิตเกษตรทฤษฎีใหม่ ในคณะ
เทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร เน้นการท าเกษตรอินทรีย์และปลูกแบบผสมผสาน เลี้ยงปลาในกระชัง ได้ใช้
แปลงสาธิตเป็นแหล่งเรียนรู้ของนักศึกษา หรือนักเรียนหรือประชาชนภายนอกที่สนใจทั่วไป เกษตรทฤษฏีใหม่
เป็นแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่พระราชทานให้พสกนิกรชาวไทยเป็นแนวทางในการ
บริหารจัดการที่ดินและน้ าเพ่ือการเกษตรให้เกิดประโยชน์สูงสุด รวมทั้งมีความเป็นอยู่อย่างพอเพียง พออยู่ พอ
กิน พอใช้ และค่อยเป็นค่อยไปตามล าดับขั้นตอน   ดังนั้นจึงได้ด าเนินโครงการเพื่อให้เกิดความต่อเนื่องโดยการ
ปรับปรุงและพัฒนางานให้เห็นเป็นรูปธรรมเหมาะต่อการเข้ามาศึกษาและให้บริการถ่ายทอดความรู้ให้แก่
เกษตร สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในพ้ืนที่ของตนเองได้อย่างยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1.  เพ่ือเป็นการสนองแนวพระราชด าริโดยพัฒนาแปลงสาธิตเกษตรทฤษฏีใหม่ในคณะ
เทคโนโลยีการเกษตรและอาหารให้ยั่งยืน 

2.  เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชด าริ ให้แก่นักศึกษาในมหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงครามที่เรียนรายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงและรายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงและระบบเกษตรยั่งยืน  

3.  เพ่ือให้บริการวิชาการด้านเศรษฐกิจพอเพียงแก่ชุมชนหรือนักเรียนในเขตจังหวัดพิษณุโลก 
 
วิธีการด าเนินโครงการ 

1. ขั้นการวางแผน  (Plan)  ประสานผู้ที่เก่ียวข้องเพ่ือรับทราบการด าเนินงาน   
2.  ขั้นการด าเนินงาน  (Do) 

 2.1 จัดหาวัสดุและอุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน 
 2.2 ปฏิบัติงานในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม่ เช่น ปลูกพืชผักหมุนเวียน ปลูกข้าว เลี้ยงปลา ดูแล
แปลงให้เหมาะต่อการเป็นแหล่งเรียนรู้แก่นักศึกษาหรือนักเรียนหรือประชาชนทั่วไป  
     2.3 น านักศึกษาเรียนรู้ในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม่คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร และฝึก
ทักษะให้แก่นักศึกษาก่อนออกให้บริการวิชาการแก่ชุมชน 

2.4 ถ่ายทอดความรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่ชุมชนในเขตจังหวัดพิษณุโลก 
3.  ขั้นการสรุปและประเมินผล (Check)  มีการประเมินและสรุปผลการด าเนินงาน 
4.  ขั้นการปรับปรุงตามผลการประเมิน (Action) 

    น าผลประเมินและสรุปผลการด าเนินงานไปพัฒนาและปรับปรุงการด าเนินงานในครั้งต่อไป 

รูปภาพหัวหน้า
โครงการ 
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ผลของการด าเนินโครงการ  
           เกษตรทฤษฏีใหม่เป็นระบบการผลิตแบบผสมผสาน ให้สามารถเลี้ยงตัวเองและครอบครัวได้  โดยมี
การปลูกข้าวบริโภคตลอดปี ไม่ต้องซื้อหามาจากแหล่งอ่ืน โดยยึดหลักพ่ึงตนเอง จึงจ าเป็นต้องมีแหล่งน้ าและมี
การจัดแบ่งที่ดิน เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด  โดยผู้ด าเนินงานของโครงการฯ ได้แบ่งพ้ืนที่ออกเป็นสัดส่วน
โดยประมาณเพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานและให้นักศึกษาหรือเกษตรกรสามารถน าไปเป็นแบบอย่างได้
โดยแบ่งสัดส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่หนึ่ง (30%)  ด้านแหล่งน้ าเพ่ือการเกษตร ทางโครงการฯใช้คลองน้ าที่อยู่ติดกับแปลง
เกษตรทฤษฏีใหม่แทนการขุดสระเก็บน้ าฝนใช้เสริมการปลูกพืชในฤดูแล้งและเลี้ยงปลาในกระชัง   ให้อาหาร
จากธรรมชาติ เช่น กล้วยน้ าว้าผสมร าและหัวเชื้อจุลินทรีย์คลุกเคล้าให้ปลากิน  หรือใช้เศษผักผลไม้จากแปลง
เกษตรให้ปลากิน  
 
 
 
 
 
 
                                 
 

ส่วนที่สอง (30%)  การปลูกข้าว โดยได้น าข้าวพันธุ์พิษณุโลก มาปลูกเพ่ือเป็นแปลงสาธิตให้
นักศึกษาได้ฝึกการปลูกข้าวโดยวิธีโยนกล้าและด านาเน้นหลักปฏิบัติแบบระบบเกษตรอินทรีย์เลือกใช้แนวทาง
ในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศการเกษตรสร้างสมดุลสิ่งแวดล้อม  ปรับปรุงบ ารุงดิน ด้วยปุ๋ยอินทรีย์  (มูลสุกร)  ช่วย
รักษาดินเพ่ิมธาตุอาหาร และได้ท าพิธีบูชาแม่โพสพ หรือ การท าขวัญข้าว ก่อนปลูกข้าวในแปลง เพ่ือให้
นักศึกษาได้เรียนรู้และชาวนามีความเชื่อว่าหากแม่โพสพได้รับเครื่องสังเวยแล้วจะท าให้ข้าวได้ผลผลิตดีและไม่
มีศัตรูข้าวมารบกวนท าให้ข้าวเสียหาย 

 

 

 
 
 
ส่วนที่สาม (30%) การปลูกพืช เป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดรายได้อย่างต่อเนื่อง  ในโครงการฯ ได้ปลูก

พืชหลากหลายชนิด ซึ่งโดยเน้นการปลูกพืชแบบอินทรีย์เป็นการคืนชีวิตให้แผ่นดินโดยน าหลักกสิกรรม
ธรรมชาติเข้ามาใช้ เช่น ใช้ฟางแห้งหรือเศษหญ้าแห้งคลุมรอบๆ  โคนต้นไม้ผลและแปลงปลูกพืชผัก หรือ
เรียกว่าการห่มดินแล้วโรยปุ๋ยคอกบนฟางรอบทรงพุ่มต้นไม้ ซึ่งจะส่งผลให้ระบบนิเวศเกษตรดีตามไปด้วย   
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             ส่วนที่สี่ (10%) พื้นที่อาศัย ได้สร้างบ้านพัก จ านวน 1 หลังให้เจ้าหน้าที่พักประจ าเพ่ือดูแลรักษา
พืชผลในโครงการและเพ่ือสะดวกในการปฏิบัติงานได้ทั้งในเวลาและนอกเวลาราชการได้อย่างทั่วถึงรวมทั้ง
สามารถให้บริการผู้ที่มาศึกษาดูงานได้ในเวลานอกเวลาราชการ                                                                                                                                                                                                    

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

          ได้จัดให้นักศึกษาที่เรียนรายวิชาเศรษฐกิจพอเพียง และนักศึกษาที่เรียนในรายวิชาเศรษฐกิจพอเพียง
และระบบเกษตรยั่งยืนได้เข้ามาศึกษาเรียนรู้ระบบการปลูกพืชแบบป่า 3 อย่าง ได้ประโยชน์ 4 อย่าง ใน
โครงการเกษตรทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชด าริ รวมทั้งจัดให้นักศึกษาที่เรียนในรายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงและ
ระบบเกษตรยั่งยืนร่วมให้บริการวิชาการแก่ชุมชนเรื่องการเพาะเห็ดฟางในตะกร้าที่ต าบลวังอิทก อ าเภอบาง
ระก า โดยจัดให้นักศึกษาได้เรียนรู้และฝึกทักษะการเพาะเห็ดฟางก่อนออกให้บริการการ ในวันที่ 25 ธันวาคม 
2558 น านักศึกษาออกให้บริการวิชาการโดยผู้ช่วยศาสตราจารย์อรพิน เสละคร ได้บรรยาย เรื่องเกษตรทฤษฎี
ใหม่ และการเพาะเห็ดฟางในตะกร้า จากนั้นแบ่งกลุ่มให้นักศึกษารับผิดชอบเป็นพ่ีเลี้ยงในการปฏิบัติเพาะเห็ด
ฟางในตะกร้าให้แก่เกษตรกร 
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ความส าเร็จของโครงการ  
1. เป้าหมาย / ตัวชี้วัดเชิงปริมาณ 
    เป้าหมายเชิงปริมาณ ตามแผนที่ตั้งไว้มีเกษตรกรและนักศึกษาเข้าร่วมโครงการจ านวน 150 คน 
2. เป้าหมาย / ตัวชี้วัดคุณภาพ 
    เป้าหมายเชิงคุณภาพที่ 1 คือผู้รับบริการมีความพึงพอใจต่อกระบวนการให้บริการวิชาการไม่น้อย
กว่าร้อยละ 80 ซึ่งจากการด าเนินโครงการนี้ได้บรรลุผลส าเร็จเป็นไปตามตัวชี้วัดของโครงการโดยผู้เข้าร่วม
โครงการมีความพึงพอใจต่อกระบวนการให้บริการอยู่ในระดับมากที่สุด (4.62) คิดเป็นร้อยละ 92.4 และมี
การบูรณาการกับการเรียนการสอน จ านวน 1 รายวิชาคือเศรษฐกิจพอเพียงและระบบเกษตรยั่งยืน 
 เป้าหมายเชิงคุณภาพที่ 2 คือ ผู้เข้ารับบริการมีความพึงพอใจในการได้รับความรู้ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
80 ซึ่งจาการด าเนินโครงการครั้งนี้ได้บรรลุผลส าเร็จเป็นไปตามตัวชี้วัดของโครงการโดยผู้เข้ารับอบรมมีความ
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พึงพอใจที่ได้รับความรู้หลังจากผ่านการฝึกอบรมอยู่ในระดับมาก(4.50) คิดเป็นร้อยละ 90 และผู้รับบริการ
สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ได้ไม่น้อยกว่าร้อยละ 93 
 
3. เป้าหมาย/ตัวช้ีวัดเชิงเวลา 
 เป้าหมายเชิงเวลา คือ การด าเนินโครงการแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ซึ่งการด าเนินโครงการนี้
เป็นไปตามแผนด าเนินงานและบรรลุผลส าเร็จตามตัวชี้วัดของโครงการ โดยมีการด าเนินงานแล้วเสร็จภายใน
ไตรมาสที่ 3 
 เชิงงบประมาณ 
 ได้ใช้จ่ายงบประมาณในการจัดหาวัสดุด าเนินงานและให้บริการแก่ชุมชนตามที่ได้รับการจัดสรรเป็น
จ านวนเงินทั้งสิ้น 80,000 บาท 
 

แนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์  
1.การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

1.1 ด้านการเรียนการสอน  น าผลจากการท างานโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ไปใช้ในการเรียนการ
สอนรายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงและระบบเกษตรยั่งยืน ให้นักศึกษาสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ที่บ้านได้ 
และสามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผู้สนใจได้ 

1.2 ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป ถ่ายทอดและจัดท าแปลงเกษตรทฤษฎีใหม่ให้แก่
นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แก่นักเรียน หรือชุมชนที่มี
ความต้องการรับการให้บริการวิชาการในจังหวัดพิษณุโลก   

 

2.การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

       ชุมชนสามารถน าความรู้จากการที่เข้ารับการฝึกอบรมไปใช้ประโยชน์ในครอบครัวได้ โดยการเพาะ
เห็ดฟางในตะกร้า หรือเพาะเห็ดในโรงเรือนจ าหน่ายในชุมชนหรือชุมชนใกล้เคียง เพ่ือสร้างรายได้ให้แก่
ครอบครัวในการด าเนินชีวิตต่อไป  
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โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและการใช้น้ ามันไบโอดีเซล 
อันเนื่องมาจากพระราชด าริ 

  

หัวหน้าโครงการ : อาจารยช์ัชวินทร์   นวลศรี 
ชื่อโครงการ :       โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและการใช้                
                       น้ ามันไบโอดีเซลอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
E-mail :            chatchawin.n@gmail.com 
 

 

ที่มาและเหตุผล 
 คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม ได้เริ่มด าเนินการโครงการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและการใช้น้ ามันไบโอดีเซลอันเนื่องมาจากพระราชด าริ มาตั้งแต่ปี 2550 โดย
ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ซึ่งเป็นการน้อมน าเอาโครงการใน
พระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ มาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชน โดยมีกิจกรรมหลัก
คือการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและการใช้น้ ามันไบโอดีเซลที่ผลิตจากน้ ามันพืชใช้แล้ว เพ่ือเป็นการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีและส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้สู่ชุมชน นักศึกษาและบุคคลทั่วไป ให้ตระหนักถึงความส าคัญ
ของสิ่งแวดล้อมและพลังงานทดแทน โดยสามารถน าน้ ามันพืชใช้แล้วมาผลิตเป็นพลังงานทดแทนขึ้นใช้เองใน
ครัวเรือนได้ ท าให้เกิดความมั่นคงทางด้านพลังงานในระดับชุมชน น าไปสู่การพัฒนาในระดับประเทศ ซึ่ง
แนวคิดดังกล่าวจะเป็นการปลูกฝังจิตส านึกให้ชุมชนรู้คุณค่าของพลังงานและการช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อม โดย
คนในชุมชนจะได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง เพ่ือให้เกิดทักษะและความช านาญ สามารถน าไปใช้ต่อยอดเป็น
องค์ความรู้ด้านอ่ืนๆ อีกได้ 
  
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือเผยแพร่เทคโนโลยีการผลิตน้ ามันไบโอดีเซลจากน้ ามันพืชใช้แล้วแก่ผู้ที่สนใจทั้งภายในและ
ภายนอกมหาวิทยาลัย 

2. เพื่อสาธิตการใช้ประโยชน์จากน้ ามันไบโอดีเซลที่ผลิตได้จากโครงการ 
3. เพ่ือเป็นศูนย์การเรียนรู้และสนับสนุนการวิจัยเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากน้ ามันพืชใช้แล้วและ

ปลูกฝังจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อมและพลังงานทดแทนให้กับผู้ที่เข้าเยี่ยมชม 
 
วิธีการด าเนินโครงการ 
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 โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและการใช้น้ ามันไบโอดีเซลฯ ได้ด าเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยี
การผลิตน้ ามันไบโอดีเซลจากน้ ามันพืชใช้แล้วให้กับผู้ที่สนใจทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย มุ่งเน้น
กลุ่มเป้าหมายทั้งประชาชนทั่วไป นักศึกษาในและนอกมหาวิทยาลัย และนักเรียนในโรงเรียนเขตพ้ืนที่ใกล้เคียง 
โดยออกพ้ืนที่จัดกิจกรรมการเผยแพร่เทคโนโลยีให้กับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นประชาชนทั่วไปตามงานนิทรรศการ
ทางวิชาการต่างๆ รวมถึงโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ใกล้เคียงเพ่ือเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการผลิตน้ ามันไบโอดีเซล
จากน้ ามันพืชใช้แล้ว ทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  และมีการสาธิตการใช้น้ ามันไบโอดีเซลที่ผลิตได้ เช่น 
การน าไปใช้กับเครื่องยนต์การเกษตร การน าไปใช้กับเครื่องพ่นหมอกควันก าจัดยุง เป็นต้น นอกจากนี้ทาง
โครงการฯ ยังได้จัดให้เป็นศูนย์เรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตและการใช้น้ ามันไบโอดีเซลจากน้ ามันพืชใช้แล้ว 
เพ่ือให้นักศึกษาทั้งในและนอกมหาวิทยาลัย รวมถึงประชาชนทั่วไปได้เข้ามาศึกษาเรียนรู้ และฝึกปฏิบัติภายใน
โครงการ เพ่ือเป็นการปลูกฝังจิตส านึกในด้านสิ่งแวดล้อมและพลังงานทดแทน โดยมุ่งเน้นให้เห็นถึงความส าคัญ
ของการน าของเหลือทิ้งท่ีก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างน้ ามันพืชใช้แล้ว กลับมาใช้ประโยชน์ในด้านพลังงาน
ทดแทน และการน าไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ เช่น การน าน้ ามันพืชใช้แล้วไปแปรรูปเป็นสบู่ซักล้าง เป็นต้น 
 
ผลของการด าเนินโครงการ 

ทางโครงการฯ มีการจัดกิจกรรมการเผยแพร่เทคโนโลยีให้กับกลุ่มเป้าหมายทั้งประชาชนทั่วไป 
นักเรียน และนักศึกษาได้อย่างบรรลุตามวัตถุประสงค์ โดยในปีการศึกษา 2558 ที่ผ่านมานั้น ได้มีการออก
พ้ืนที่ให้ความรู้ และอบรมเชิงปฏิบัติการแก่เกษตรกรและประชาชนทั่วไป โดยเข้าร่วมกับโครงการอบรมเพ่ือ
เพ่ิมผลิตภาพการผลิตของเกษตรกรที่ได้รับผลกระทบจากภัยแล้งปี 2558/59 และจากปัญหาราคาสินค้า
เกษตร ณ ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก เป็นเวลา 3 วัน เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนความรู้และ
เสริมทักษะในการปฏิบัติให้แก่เกษตรกรและประชาชนในพ้ืนที่ให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องของสิ่งแวดล้อม
และพลังงานทดแทน ในส่วนของกลุ่มเป้าหมายที่เป็นนักเรียน ทางโครงการฯได้มีการออกพ้ืนที่บริการวิชาการ
แก่นักเรียนมัธยมในโรงเรียนใกล้เคียง คือ โรงเรียนชุมชน 12 ท่าตาลประชาสฤษฎ์ อ.บางกระทุ่ม และโรงเรียน
วัดบ้านใหม่ อ.เมือง จ.พิษณุโลก เพ่ือให้ความรู้และจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติให้กับนักเรียนระดับมัธยมในโรงเรียน
ดังกล่าว ซึ่งการออกเผยแพร่ความรู้และบริการวิชาการในแต่ละครั้งก็ได้รับความสนใจจากผู้เข้าร่วมกิจกรรม
เป็นอย่างดี โดยผู้ เข้าร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดี สามารถน าความรู้ที่ได้รับไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์และต่อยอดไปสู่องค์ความรู้ในด้านอ่ืนๆ ได้ นอกจากนี้ทางโครงการฯ ยังเปิดเป็น
ศูนย์เรียนรู้ เพ่ือให้นักศึกษาทั้งในและนอกมหาวิทยาลัย รวมถึงบุคคลทั่วไปที่สนใจ ได้เข้าเยี่ยมชมและศึกษา
หาความรู้ รวมถึงฝึกปฏิบัติการภายในโครงการตลอดปีการศึกษาท่ีผ่านมาด้วย 

ในส่วนของการสาธิตการใช้น้ ามันไบโอดีเซลที่ผลิตได้จากโครงการนั้น ทางโครงการได้ร่วมกับโครงการ
จัดตั้งสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง น าน้ ามันไบโอดีเซลและเครื่องยนต์สูบน้ าจากโครงการไปสาธิตการใช้งาน เพ่ือ
ท าการสูบน้ าเข้านาข้าวในโครงการสาธิตการท านาแบบเปียกสลับแห้ง และการบริหารจัดการน้ าด้วยพลังงาน
ทดแทน นอกจากนี้ทางโครงการฯ ยังได้มีการจัดโครงการบริการฉีดพ่นก าจัดยุงลายด้วยเครื่องพ่นหมอกควัน 
เพ่ือเป็นการควบคุมและป้องกันโรคไข้เลือดออกบริเวณพ้ืนที่เสี่ยงต่อการแพร่ระบาด ได้แก่ บริเวณหอพัก
นักศึกษา มรพส. ส่วนทะเลแก้ว บริเวณศูนย์ปฏิบัติธรรมสวนป่าทะเลแก้ว บริเวณโรงเรียนสาธิตฯ (ส่วน
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สนามบิน) และบริเวณฟาร์มพืช คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร โดยใช้น้ ามันไบโอดีเ ซลเป็นเชื้อเพลิง
ส าหรับฉีดพ่นก าจัดยุงลาย ซึ่งการสาธิตการใช้น้ ามันไบโอดีเซลดังที่กล่าวมานั้น ได้รับความสนใจจากผู้เข้าร่วม
กิจกรรมเป็นอย่างมาก และยังเป็นการชี้ให้เห็นแนวทางการประยุกต์ใช้ประโยชน์จากน้ ามันพืชใช้แล้วได้อย่าง
เป็นรูปธรรมอีกด้วย 

  
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

ในปีการศึกษาที่ผ่านมาได้มีการบูรณาการองค์ความรู้ของโครงการเข้ากับการเรียนการสอนในรายวิชา
การจัดการและการอนุรักษ์พลังงาน ของหลักสูตรเกษตรศาสตร์ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร โดย
น าเอาองค์ความรู้เรื่องการผลิตและการใช้น้ ามันไบโอดีเซลเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของบทเรียนในหัวข้อพลังงานชีว
มวล ซึ่งมีการสอนทั้งทางด้านทฤษฎีและการปฏิบัติให้กับนักศึกษาในรายวิชา ท าให้นักศึกษามีความรู้ความ
เข้าใจมากยิ่งข้ึนจากการได้เข้ามาเรียนรู้กับแหล่งเรียนรู้ในโครงการฯ 

 
ความส าเร็จของโครงการ 

1. มีการออกบริการวิชาการให้ความรู้กับนักเรียนระดับมัธยม จ านวน 2 โรงเรียน ซึ่งผลของเป้าหมาย
เชิงปริมาณจ านวนผู้ที่เข้ารับบริการอยู่ที่ 110 คน   

2. มีการอบรมให้ความรู้กับเกษตรกรและประชาชนทั่วไปตามงานนิทรรศการ หรือการจัดฝึกอบรม
ร่วมกับโครงการต่างๆ 

3. มีนักเรียน นักศึกษา และผู้ที่สนใจ เข้าเยี่ยมชมและศึกษาเรียนรู้ภายในศูนย์การเรียนรู้ของโครงการ
ซึ่งผลของเป้าหมายเชิงปริมาณ  

 - ความพึงพอใจของผู้รับบริการในเรื่องความรู้และความเข้าใจ อยู่ที่ร้อยละ 90  
 - ความพึงพอใจของผู้รับบริการต่อกระบวนการให้บริการ อยู่ที่ร้อยละ 92.4 
 - ความพึงพอใจของผู้รับบริการสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ อยู่ที่ร้อยละ 93 
4. มีการสาธิตการใช้น้ ามันไบโอดีเซลที่ผลิตได้จากโครงการอย่างเป็นรูปธรรม 
 

แนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์ 
1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 
– ด้านงานวิจัย 
ผู้ด าเนินโครงการสามารถน าองค์ความรู้ไปใช้ต่อยอดกับงานวิจัยได้ โดยเฉพาะด้านการพัฒนา

กระบวนการผลิตน้ ามันไบโอดีเซล เพ่ือเป็นการพัฒนาองค์ความรู้ด้านกระบวนการผลิตน้ ามันไบโอดีเซล
ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น หรือสามารถผลิตได้โดยใช้ตัวเร่งปฏิกิริยาที่มีราคาถูก และสามารถหาได้ง่ายใน
ท้องถิ่น เพ่ือเป็นการลดต้นทุนของกระบวนการผลิต 
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– ด้านการเรียนการสอน 
เนื่องด้วยหลักสูตรเกษตรศาสตร์ มีสาขาวิชาเอกการจัดการทรัพยากรเกษตรและสิ่งแวดล้อม ซึ่งมี

รายวิชาที่เก่ียวข้องโดยตรงกับเรื่องสิ่งแวดล้อมและพลังงานทดแทน ท าให้สามารถบูรณาการองค์ความรู้
ของโครงการฯเข้ากับการเรียนการสอนได้โดยตรง 

– ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
ผลการด าเนินโครงการในปีการศึกษาที่ผ่านมาสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางส าหรับการปรับปรุงการ
บริการวิชาการในปีต่อไปได้ เพ่ือให้สามารถออกบริการวิชาการได้อย่างตรงตามความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมาย และยังเป็นการสร้างเครือข่ายร่วมกับชุมชนได้ 
 
2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

 ชุมชนสามารถน าองค์ความรู้เรื่องการผลิตน้ ามันไบโอดีเซลอย่างง่ายจากน้ ามันพืชใช้แล้วในครัวเรือน
ไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ได้โดยตรง หรือสามารถน าทักษะที่ได้ไปประยุกต์ใช้ต่อยอดในงานด้านอ่ืนๆ รวมถึงการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ภายในชุมชนด้วยกันเอง เพ่ือให้เกิดการรวมกลุ่มในชุมชน น าไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน
ต่อไป 
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ภาพกิจกรรม 
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